Plantelivet i Trollheimen

Trollheimen er et av de mest interessante fjellomradene i Norge botanisk sett.
Spesielt gjelder dette de sentrale deler fra Gjerdhea og Storhaugen (vest for
Storlidalen) og nordover til Rinnhatten. Vestgrensen for dette omradet folger
linja Fossadalen (ser for Trollheimshytta) mot Fagerlitjenn og svinger vest-
over, slik at Hyttdalskammen, Storbekkha og Halsbekkhg kommer med i det
rikeste omrddet. Noen fine utposter er Litlgrinaren, Kringlehp og Sitbak-
kollen. @stover gar det rike omradet til Brattskarven og Refshuskollen, som
ligger @st for Minillas utlpp i Grana. Kjernen i dette omradet er fjellene nord
for Gjevilvatnet fra Himannshytten i vest tit Tyrikvamfjell i gst. Det er her den
aller sterste artsrikdommen finnes - ja, disse fjellene kan sidestilles med de
berpmte omradene pi begge sider av gvre Drivdalen.

Det faktum at Trollheimen ligger nermere kysten enn gvre Drivdalen, og at
det derfor her burde vaere storre muligheter for isfrie omrader under siste istid,
gjor Trollheimen til et ytterst viktig omréde forskningsmessig sett. Svaret pa
mange ulpste géter nér det gjelder var fjellfloras alder og historie kan ligge
nettopp i Trollheimen. Mens Dovre ble gjenstand for botanisk utforsking alt
tidlig pd 1800-tallet, kom botanikerne fgrst helt mot slutten av hundredret i
gang i Trollheimen, da med konservator Ove Dahl ved Botanisk Museum i
Oslo som pionér. Dahl trakk raskt en parallell med Knutshg pa Dovre.

Trollheimen er med og danner et klimaskille mellom kystomrader og
innland. Plantegeografisk kommer dette til uttrykk ved at kystplanter trenger
dyptinn i Trollheimen gjennom de mange dalene som skjerer seg inn fra vest,
men med en klar uttynning underveis. Endel av disse planiene er bundet til
torvimyrer, som klokkelyng og rome, noen til de subalpine bjprkeliene, som
bjgnnkam. Ogsé endel pstlige arter ndr fram til Trollheimen, men forekommer
hovedsaklig i de @stre delene. Den mest karakteristiske representanten for
disse artene, er gran, som i Trollheimen er ytterst sjelden og bare forekommer
naturlig i de nordgstligste delene. Typisk ostlig er ogsa dvergtettegras, som i
Trollheimen har sine vestligste utposter i Storlidalen. En enda mer utpreget
ostlig planteart er moltas slektning dkerbeer, som er sviert sjelden i Trgndelag,
men finnes i Resdalen og ved Raudfjellvatnet. Tyrifijelm er ogsi en art med
meget markert vestgrense. [ Trollheimen er den i alle dalfgrer en svaert kar-
akteristisk art i bjprkelier med rikt jordsmonn, mest alminnelig i sentrale og
astre deler. Utpregede serostlige forekomster finnes ogsa, med fyshast som
den mest typiske.

Det mest interessant elementet ved floraen i Trollheimen er ellers naturlig
nok fjellplantene. Reinrosa, Sor-Trendelags fylkesblomst og TTs symbol, er
sveert vanlig i de sentrale deler mellom Gjevilvatnet og Svartadalen, i fjellene
gst for Skardalen, samt i flere lokaliteter pd begge sider av Storlidalen. I de
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vestlige delene er reinrosa imidlertid ytterst sjelden. Av andre lett gjenkjenne-
lige arter, er issofeia vanlig over hele Trollheimen, mens mogop bare er kjent
fra Gjevilvasskamman. Her, pd 1270 m.o.h,, finnes for wvrig den heyest-
liggende forekomsten av orkidéen svartkurle 1 Skandinavia. Gjevillvasskam-
man er sammen med Gjedhga og omridet mot Blahg ogsd interessant pga.
flere forekomstemav ulike fijelvalmuer. De fleste fjellplantene i Trollheimen er
ngysomme med hensyn til jordbunn, f.eks. greplyng, rypebeer, rabbesiv, fjellsyre
og fieflmo. Men flere av de mest interessante artene er bundet til kalkrike
skiferbergarter som forvitrer lett og er derfor sdrbare.
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