QOure del av Fjellseterveien med Skistua en skisondag pa begynnelsen av
1900-tallet. Prospektkort utlint av Erik Stabell

Innledning

Interessen for norsk natur og for & oppleve den i form av fotvandringer
og skiturer i skog og mark og fjell ble ikke skapt av turistforeningene —
det var tvert om den sterkt skende interessen for friluftsliv som forte til
at det rundt om i landet ble stiftet turistforeninger og skiklubber.
Friluftslivet vokste frem under nasjonalromantikken etter 1814, og de

forste vandrerne var romantikkens landskapsmalere, diktere, komponister,

eventyrfortellere, folkeminnegranskere og andre vitenskapsmenn som
oppsekte naturen i "embeds" medfer og som pa hver sin mate beskrev og
lovpriste fjellnaturen og folkelivet pd bygdene. Med studenter og andre
interesserte som fulgte etter ble det skapt et behov for organisasjoner som
kunne ta hand om trafikken og videreutvikle den som et tilbud for folk
flest.

Landets forste turistforening, Den Norske Turistforening, ble stiftet
i Oslo (Kristiania) i 1868. Men ogsd i Trondheim ulmet interessen for fri-
luftsliv i skog og mark og fjell. S tidlig som den 24. februar 1849 sto for
eksempel folgende annonse i Trondhjems Adressecontoirs Efterretninger
(Adresseavisen): "Enhver, som ensker at deltage i en Ski-Tour op under
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Graakallen paa Sendag (om Veiret tillader det) ville mede frem paa Torvet
kl. 1 eftermiddag." Hvem som sto bak annonsen (og flere tilsvarende)
fremgar ikke, men Carl Schulz - Trondhjems Turistforenings meget aktive
forste formann gjennom 18 &r, fra 1887 til 1905 - gjorde et forsek pa a
oppklare saken: "Ingen nulevende kan gi oss beskjed om den ting. Man
kan gjette pa ingeniorkaptein Carl Bonnaparte Roosen" , en egenartet,
idrettsinteressert offiser. Jeg sa ofte den spinkle, livlige mann. Roosen blev
i 1868 innvalgt som @resmedlem i Trondhjems Turnforening for sine
fortjenester som laerer i vabenbruk. Man kan ogsa gjette pa Olaus Vullum,
pd de tider inspektor pa Realskolen - senere sogneprest pa Jeeren. En inter-
essert friluftsmann. I 1849 drog man i vei pd en - efter de tiders skikk -
singuleer utferd med 12 av Realskolens elever: Trondhjem-Selbu-Tydal,
fjell-leies til Meraker-Stjordal-Trondhjem. Inspekter Vullum var senn av
Erik Vullum, eieren av Vullumsgarden."

En fjelltur i 1849

Men selv om vi ikke med sikkerhet vet hvem det var som forsekte & lokke
byens innbyggere med pd skitur i Bymarka for snart 160 ar siden, forteller
annonsen i det minste klart og tydelig at en utvikling var kommet i gang.
Den opplysning Schulz gir om at Olaus Wullum (og tre andre leerere) som-
meren 1849 tok med seg 12 gutter fra Trondhjems borgerlige Realskoles
overste klasser til Sylene-traktene, vitner dessuten om at det i Trondheim
fantes folk som meget tidlig bega seg avsted pa lange fjellturer. Vi mé anta
at turen med skoleelvene ikke var Wullums forste tur i Sylene. Han méa ha
visst hva han bega seg ut pa, og hatt k]ennskap til ruten og overnat-
tingsmuligheter underveis mer enn 40 ar for Trondhjems Turistforening sd
dagens lys.

I 1863 fant en engelskmann, mr. Warren, veien til Tydal og streifet med
telt, klovhest og fuglehunder pd egen hand omkring i fjelltraktene mellom
Tydal og Meraker. Aret etter reiste fire trondhjemmere - forstander (for
Trondhjems offentlige stiftelser, Trondhjems Hospital, St. Jorgens Hus,
Waisenhuset og flere legater) Christian Lorck Schive sammen med tre
venner - megler I. G. Matzow, brigadeintendant Juell og kjepmann
Chr. Lorck - til Tydal for & drive harejakt. Juell skrev senere en bok
("En gammel Jegers Erindringer" fra 1875) der han bl.a. forteller fra
denne turen.

1 Kaptein Carl Bonaparte Roosen (1800-1880) var fodt i Arendal, hvor hans danskfedte far var kjop-
mann. Roosen var sd godt som hele sitt liv knyttet til det militzere. Han ble kadett ved Krigsskolen bare
12 &r gammel og ble 15 dr gammel utnevnt til loytnant. Han ble gift med Camilla Marie Thrane, en soster
av journalisten og sosialisten Marcus Thrane som i 1848 stiftet den forste norske arbeiderforening. 45 ar
gammel ble Roosen utnevnt til sjef for Trondhjems ingeniordetachement, en stilling han hadde i 25 4r, fra
1845 til 1870. Privat var han bade politisk, sosialt og sportslig engasjert, og var i 1850 en av stifterne av
Trondhjems Arbeiderforening. Han var sterkt opptatt av 4 eke interessen for skisport i Trondelag og utga
i 1865 boken ”Om Skilopningen. Praktisk fremstillet, som et viktigt Middel for Nationalopdragelsen og
Vearnepligten”. Roosen var ogsé en ivrig talsmann for at Bymarka matte bevares som et bynzrt omrdde
for skisport og friluftsliv, bl.a. ved & plante ny skog i marka.



Skilopere i Bymarka. Prospektkort utlint av Erik Stabell.

I siste halvdel av 1860-arene dro den meget unge Carl Schulz, bredrene
Hagbarth og Annar Strem (senner av byens borgermester fra 1867 til
1892 Sivert Christensen Strem), Bernhard Braenne og Ingvald Undset
(senere far til forfatteren Sigrid Undset) ut pa lange turer til Selbu,
Orkdalen med Songli-traktene og Brungmarka. Disse etter datidens
forhold "vidleftige" ungdommene var pa denne tid bare 17-18 ar gamle,
og var klassekamerater ved Trondheim katedralskole. De to sistnevnte
foretok i 1870 ogsa en langtur som gikk til Mostadmarka, Selbu, Tydal,
Nedalen, Gilsa hytte (Lillefjell gruver servest for Rotvoll), Merdker og ned
til Stjordal. De var - etter alt 4 demme - de forste fjellturister fra
Trondheim som fikk husly hos Jon Nedalen og hans kone Gjertrud pa
Nedalen gérd, og det samme var kan hende tilfelle hos hytteskriver
Iversen pa Gilsd hytte, dit de forst ankom langt pa natt. Da de banket pa
slo Iversen forst deren igjen for dem, for de var ikke akkurat presentable -
Bernhard Breenne hadde sdgar like for gatt seg ned i et myrhull og var
bade sokkvat og svart fra topp til td. Men de fikk etter hvert tak over
hodet slik at Braenne kunne fd torket kleerne sine og betalte 24 shilling
(ca. 80 gre) for kost og losji for de vandret videre.

Indbydelse

til

Oprettelse af en Turistforening
for Throndhjem og Omegn.

Opmezrksomheden er i de senere Aar bleven henledet paa den store okonomiske Betydning, som Turist- og Reiselivet
og navnlig den fremmede Reisetrafik har faset for vort Land. Det er ved statistiske Undersogelser oplyst, at Antallet af fremmede
Reisende i Norge forrige Sommer i Maanederne Juni—September 1886 har veret omtrent 14,500, og at den af disse nedlagte Kapitaler
har udgjort en Sum af § & 6 Millioner Kroner. Direktoren for det norske statistiske Centralbureau har ved en Leilighed udtalt, at
den Indtxgt, som den fremmede Turisttrafik i det store og hele reprasenterer, er storre end Indtagten af nogen enkelt af Landets
&  Udforselsartikler med Undtagelse af Fiskevarer og Tralast. Reisetrafiken maa saaledes nu opfores mellem Norges Neeringsveie, og
det som en Neringsvei, der i Fremtiden vil faa en stedse storre Betydning. 1 et Foredrag i den statsokonomiske Forening i Kristi-
ania har Dr. Vngvar Nielsen bl. a. antydet, at Millionerne maa kunne fordobles i faa Aar, og at Norge inden Aarhundredets Udgang
bor kunne tjene henimd 20 Millioner om Aaret paa sine Naturskjonheder. Det ligger derfor ner — navnlig i saa okonomisk trykkede
Tider som de indeveerende — at forsoge at oparbeide og udvikle denne nye og lovende Naringsvei, og i saa Henseende har man al-
lerede paa forskjellige Steder af Landet troet at kunne gjore et forste Skridt ved Oprettelse af Turistforeninger.

Hvad Fordelingen af Reisetrafiken og dens Indiwgter paa de forskjellige Landsdele angaar, da falder vistnok den storste
Part paa det sonden- og vestenfjeldske Norge; men ogsaa Throndhjems By og Omegn spiller i denne Henseende en stor Rolle, idet
det efter anstillede Undersogelser her paa Stedet temmelig sikkert tor antages, at ikke mindre end ca 5,00 Reisende Aar om andet
gjmster Throndhjems By. Der er saaledes fuld Foie og Opfordring til her i Throndhjem at folge det paa andre Steder givne Eksem-
pel at opmuntre og befordre Reise- og Turistlivet her paa vore-Kanter og at danne en Turistforening ogsaa for Throndhjem og Om-
egn, — og det saameget mere, som det vilde vaere en saadan Turistforenings Opgave ikke alene okonomisk at udnytte den fremmede
Reisetrafik, men ogsaa at vaekke Sansen for og befordre Turistlivet mellem vore egne Landsmazend.
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g Opgaverne for denne Turistforenings Virksomhed maa i Principet blive omtrent folgende:

w 1. At fremme og behageliggjore Turistfarten i de Egne, der ligger indenfor Turistforeningens selvvalgte Granser.

2 2. At vakke foroget Opmarksomhed for allerede kjendte sevardige Punkter og Ruter og at henlede Opmurksomheden paa
H nye saadanne.

: 3. At istandbringe nye og udbedre aldre Tilgange til Udsi at anvise de og smukkeste Veie samt at
! engagere faste Forere paa vanskelige Steder.

H 4. At udgive — endogsa. paa forskjellige Sprog — noiagtige Beskrivelser af Ruter og Trakter, anbefalelsesveerdige ved sin
5 Naturskjonhed eller som Sportsterran.

& 5. At fremholde i Tale og Skrift Reckkevidden af Hoflighed og Velvilje mod de Reisende.

= 6. At arbeide for Adgang til faste Kvarterer (Ficldstuer paa ensomme og Fj gange) og § ing i
1 storst mulig Udstrekning.

5 7. At formaa L ingen til mod den ige Godtgj at give Turister Adgang til Fiskevand og Jagtterreen

z 8 At fa O i storst mulig U om rimelige Takster.

o 9. At »dgive Karter over Foreningens Virketerritorium med Afsttelse og Afmerkning af Fiskevand: og d: forskjellige Slags
7 Jagtterran og endelig

2 10. At vakke Opmarksomhed i Udlandet for vore Trakter ved at sende Foreningens eventuelle Skrift i fremmede Sprog til
H At vel ° of forsbielige §

% 1 Henhold til foranstasende indbyder man herved til Oprettelse af en Turistforening for Throndhjem og Omegn, idet
3 man tilfoier, at den eventuelle Forenings Statuter og den aarlige Medlemskontingent, der ikke vil overstige 4 Kroner, fastsxttes af

en Generalforsamling, hvis Afholdelse naermere bliver bekjendtgjort, saasnart et ti igt Antal har tegait sig.
Lister vil blive udlagte i Byens Boglader og i Handels- og Haandvwerkerforeningen.

Throndhjem den 21de November 1887.

Herm. Huitfeldt, C. Schulz, Tob. U. Borthen, J Dahle,
Konsul. Adjunkt. Handelsmand. Overlerer.
Halvard Bachke, K. Lossius, J. Heiberg, C. W Carstens, J. Richter,
Hoiesteretsadvokat. Adjunkt. Lage. Overlerer. Adjunkt,
4. H Broch, J.Sejersted, H.Finch, G. Tandberg, A.S Bachke, Dr Lyder Borthen,
Leege. Kaptein. Institutbestyrer.  Landbrugsingenior. Direktor. Lage.
NAVN. Aarlig. NAVN. ’ Aarlig.

21. november 1887 ble denne innbydelsen sendt ut og dette forte til at Trondhjems
Turistforening ble stiftet 16. desember samme dr.



Turnforeningen forst ute

Den forste foreningen i Trondheim som hadde friluftsliv som en del av sitt
program, var Trondhjems Turnforening som ble stiftet i 1858. I sine tidlig-
ste 4r organiserte turnforeningen en rekke turer for den friluftsinteresserte
del av byens befolkning. Turene gikk til Strinda, Bymarka, Vassfjellet og
Selbusjeen, trakter som den gangen 1d langt utenfor byen, og som nok i
stor grad var "ukjent land" for folk flest.

Trondhjems Vabenevelsesforening=, som ble stiftet i 1861 og i flere ar
hadde et nzrt samarbeid med turnforeningen, arrangerte ogsa fellesturer
pd ski og spilte i sine ti forste ar en betydelig rolle for skisportens
utvikling i Trondheim. Denne foreningens hensikt var rett nok & bidra til &
skape gode vintersoldater, men dette innebar naturlig nok at skilepning
var en viktig del av aktiviteten og foreningens turer var med pa a oke
den generelle interessen for ski og skilepning. I lopet av vinteren 1862/63
for eksempel, arrangerte Vibenovelsesforeningen ikke mindre enn 12 utf-
lukter med fra 50 til 100 deltakere. Aret etter, altsa viren 1864, av-sluttet
foreningen sesongen med en skikonkurranse med mer enn 40 lepere.
Savidt man vet var dette det forste langrenn med premier som ble arrang-
ert i Trondheim, men "premieskirenn" var de foregdende ar blitt arrangert
flere steder i "det trondhjemske" (Surnadal i 1862, Haltdalen, Alen,
Soknedal og Orkdal i 1863).

I august 1877 ble Throndhjems Skilgberforening stiftet. Denne foren-
ingen, som var en forleper til Trondhjems Skiklub, arrangerte forst og
fremst hopprenn og "kappgang" (langrenn), men ogsa turer i byens
omegn. Foreningens medlemmer samlet seg gjerne sendag morgen utenfor
turnhallen for derfra 4 marsjere ut til Ila og oppover Steinberget til
Blyberget, hvor det som oftest ble drevet forskjellige avelser for deltakerne
dro videre opp til Baklia og Tunga, og derfra via Gramskaret tilbake til
byen. Noen ganger kunne turen forlenges helt opp til Kampervold
(Fjeldszter), men terrenget videre oppover og innover i marka - Grakallen
og heiene - ble pd denne tiden bare besokt av noen ganske fa.

Skilgberforeningen eksisterte bare i ti ar. P4 grunn av intern uenighet
brot en rekke av medlemmene i 1884 ut og stiftet Trondhjems Skiklub. Da
Skilgberforeningen tre ar senere ble opplest, overlot den sine protokoller,
sitt arkiv og flagg til den nye foreningen, som kom til 4 spille en langt vik-
tigere rolle for skisporten i byen, og for utviklingen av Bymarka som fri-
luftsomrade. Mye av aren for det siste ma skiklubben imidlertid dele med
Trondhjems Turistforening, som ble stiftet i desember 1887 etter at det pa
lister som pa forhand var lagt ut flere steder, ogsd utenfor byen, hadde
tegnet seg 273 medlemmer. Av disse var ti kvinner.

Trondhjems Skiklub med laypesjef Marin Rustad i spissen arbeidet iher-
dig for i farste rekke a bedre forholdene for skiturer i Bymarka, mens tur-
istforeningen forst og fremst konsentrerte seg om a bedre forholdene i

Foreningen skiftet navn til Trondhjems Skytterlag i 1870, og har fra da av kun drevet med skyting.
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Fra Troldheimen Troldheimshytten (540 m. 0. H}

Trollheimshytta slik den var etter utvidelsen som ble ferdig i 1915.
Prospektkort utlint av Erik Stabell.

marka for sommervandringer. Samtidig tok den ogsa straks fatt pa a legge
forholdene til rette for lange turer i landsdelens mer fjerntliggende fjell-
strok.

Foreningens formal var "at vaekke sandsen for og befordre turistlivet"
ved "at fremme og behageliggjore turistfarten i de egne, der ligger inden-
for turistforeningens selvvalgte grenser". Et viktig punkt i s mate var "at
arbeide for adgang til faste kvarterer (fjeldstuer pd ensomme og uveisom-
me fjeldovergange".

Under Carl Schulz' ledelse tok TT straks fatt pd arbeidet pa tre fronter:
I Bymarka og andre deler av byens nzerhet, i Sylene og i Trollheimen.

Om vi i dag ser pa det som ble oppnddd i lepet av foreningens forste ti ar,
ma det nesten brukes et ord som beundringsverdig. Serlig gjelder dette

for den tilrettelegging og utbygging som ble satt i gang og gjennomfert i
fjellet i en tid da kommunikasjonene enna var darlige og avstandene
lange. Men ogsa i Bymarka (og andre deler av byens nzrhet) var innsatsen
betydelig. I lopet av disse ti drene sorget TT for 4 legge grunnlaget for en
vesentlig del av det omfattende stinettet i Bymarka, og samtidig for de
mange ruter og hytter som foreningen har i de to fjellomradene.
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Den andre Nedalshytta ble bygget i 1903 og sd slik ut i 1916 (se ogsd side 37).

Kulturhistoriske bygg

Mange av dagens TT-hytter er gamle bygg med en betydelig kulturhisto-
risk verdi. De er, takket veere bruk av innsiktsfulle arkitekter og lokale,
dyktige byggmestre og handverkere, bygget i trdd med byggeskikken i de
enkelte bygdelag, noe foreningen har hestet stor anerkjennelse for.
Foreningens styre har da ogsé gjennom alle dr bevisst lagt vekt pa dette.
Ved utvidelser og restaurering er de gamle interiorer i sa stor grad som
mulig beholdt, noe som gir hyttene en sarpreget, "gammeldags" atmos-
fere som det har vist seg at fotvandrere flest setter pris pd. Dette gjens-
peiler seg i mer enn solide temmervegger og mebler - ogsa utstyret ellers
og betjeningens bekledning baerer preg av den tradisjonelle stil som etter
TTs mening horer hjemme pa turisthytter i fjellet.

Som en bekreftelse pd dette, og pa at TT selv i "byggeboomen" etter
andre Verdenskrlg 'holdt sin sti ren", finner vi i en artikkel av turistdirek-
tor Lars Esmark i Norske Arkitekters Landsforbunds publikasjon
"Byggekunst", nr. 5 1953:

"I Trondelag har arkitekt Roar Tenseth bygget og ominnredet en rekke
turisthytter for Trondhjems Turistforening. Arkitekten har lgst sin opp-
gave pa en fremragende mate fra byggherrens og turistmannens syns-
punkt, idet alle hans hytter er blitt meget rimelige etter dagens bygge-pris-
er. Plassutnyttingen og planlesningen er god og alle behov som stilles til
hytter av denne art er fylt, og sist, men ikke minst har arkitekten skapt en
atmosfare ved sin dimensjonering av rommene, interior, farger og
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Nyere bilde fra peisestua pd Trollbeimshytta. Foto: Trond Emblemsvag

tekstiler som i all enkelthet og uten store omkostninger skaper et vakkert
miljo hvor alle gjester stortrives. Den koselige, personlige, norske tone
som arkitekt Tonseth har fatt inn i sine turisthytte-bygg leter en dessverre
forgjeves etter de fleste andre steder i Norge i hotell- og turistanlegg."

Nar vi drar pa tur, enten det er i fjellet eller andre steder, er det for a
holde oss i form og koble litt av fra hverdagens mas. A fa anledning til &
bruke kroppen er en viktig og prisverdig grunn til at vi legger avgarde,
men turer bor legges opp slik at de gir oss mer enn bare mosjonsgleden.
Ledetrdden ber vere at det viktigste ikke er & komme hurtigst mulig frem,
men 4 komme beriket hjem. Studier av landskapet, geologi, planter,
insekter, dyr og fugler er noe av det som kan oppleves underveis og som
kan bidra til & gjere turene innholdsrike. Men det samme gjelder ogsa
studier av bebyggelsen i fjellet: Fjellgarder, seterhus, loer og - turisthytter.

De fleste av TTs hytter og kvarterer er mer enn steder du kommer til for
a spise, tarke kler og sove. De er, med sin atmosfaere og sin arkitektur, en
viktig del av turopplevelsen. Du vil snart oppdage at hyttene og kvarte-
rene "representerer en stor variasjonsrikdom i beliggenhet, form og
uttrykk", og at de fremstar med "en bunnsolid tradisjon som er holdt i
hevd", slik arkitekt (og mangearig styremedlem og ildsjel i TT) Erik
Stabell har uttrykt det. Den folgende fremstillingen av hvordan TT-hyttene
er blitt til, deres historie og det bidrag hver av dem har gitt til utviklingen
av fotturismen, vil forhdpentlig bidra til & gjore ditt inntrykk av hyttene,
oppholdet pd dem og dermed ogsa hele fjellturen mer interessant.
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