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Snota i vinterdrakt. Foto: Erik Stabell

DAGSTUR GJENNOM TROLLHEIMEN
Fra Karvatn, om Folldalen til Romundstadbygda

Av Kjell Stenbro

Fredag 8. april . Jeg rusler hjem fra
jobben. Alt er klappet og Kklart til & ta
fatt pa neste uke. Men forst ei velfortjent
helg. Det er stabilt godvzer. Det ma bli

en skikkelig skitur i helga. Forelopig er
ingen planer lagt, men jeg foler meg

100 % sikker pa at nesten hva det skal
veere av turforslag kommer til 4 bli bifalt
av min bedre halvdel. Lisbet har ogsa
stor glede av skiturer. Og nar en bor i
Rindal er det lurt 4 ha sansen for turer

i fjellet. Mulighetene er nesten uten
grenser, uansett arstid.

Like etter Dagsrevy-tid kommer Magne,

nabo, gdende en trofast turkamerat bade i
jakt- og skisesongen,: "Jeg har et forslag.
En av guttene kjorer oss til Kérvatn i
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morgen tidlig, sa kjerer de en bil opp til
parkeringsplassen pa Skavlia i Romundstad-
bygda som star klar ndr vi kommer.

Ka du tru!?"

Skitur Kérvatn — Romundstadbygda!? Turen
har det vert snakket om for.
"Kjempeforslag!" Svaret fra meg kommer
uten betenkningstid. Vare spreke samboere
gjennom mange og tjue ar blir riktig sa
"helne" nér de blir forelagt planene. Dette
skulle bli et skikkelig punktum for en lang,
fin skitursesong.

Ut fra Karvatn

Neste morgen i 9-tida, etter en stor times
biltur, setter Morten oss av i tunet pa
Karvatn. Han forsikrer oss at det skal sta bil

klar i Romundstadbygda om et par timer.
Resten av dagen blir det oss og skiene. Vi
gleder oss. Sola star alt heyt oppe pa den
knallbla himmelen. Lufta star stille. Det blir en
max-dag! Skia smerer vi med universalklister,
og de sitter som spikra opp lia fra Karvatn.
Klarveer med solskinn som bleyter sneen pa
dagtid og som gir nattefrost gjer det enkelt
med skismeringa pd denne drstida. Godvaret
og motbakkene gjor at en mé lette pa bekled-
ningen ganske snart.

Etter en times tid er vi oppe pa Naustadals-
saetra. Der treffer vi Erik, bonden pa Karvatn.
Han og en kompis er i gang med & montere ny
kjekkeninnredning i saterbua. Vi far "god tur"
som hilsen for vi glir i veg innover
Naustéddalen. Sola pa skra oppe til hayre for
oss far vi nok ha med oss i hele dag. Siden
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starten pa Karvatn, 210 m.o.h., har vi steget 3-
400 m og har na 2-3 km flatt, lett terreng foran
oss. Skiferet er en fryd. Snart er vi innunder
stigningen som forer opp i skaret ser for
Strankabotnfjellet.

Vi gar bare og labber og synes "det star til".
Snakker om tidligere turer og om turer en
skulle ha tatt, men som kanskje forblir i
dremmen. Men akkurat i dag er vi her.

Ingen har det bedre. Fargene er hvitt og blatt.
Vi lar gynene vandre over herlighetene.

Vi nyter dagen, veeret, stillheten. Et rypepar
synes ikke sarlig om vart komme og flykter
pa raske vinger i retning Strankabotn.
Omsider tar motbakkene slutt. Foran oss ligger
Nausta dalsvatnet og over fjellkammene i sor-
ost skyter Neddalssnota, 1621 meter, opp i
det bla. Vi ser ikke annet enn fjell og himmel.
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En fortjent godvcersrast.
Foto: Kjell Stenbro

Fra starten pa Karvatn for vel 3 timer siden
har var tur steget litt over 600 m. Sola gjer
sneen i hellinga langs nordbredden av
Naustédalsvatnet varblaut.

Vel framme ved Naustéddalsbua kommer
kokeapparat og nistepakker fram. Kler
trengs det lite av. Svette T-skjorter henges
til tork pa buveggen, liggeunderlag rulles ut
og legges pa blanke berget. Liv Rennaug og
Lisbet soler seg uten hemninger. Rart er det,
pa en slik godvarsdag tidlig i april, & tenke
pa at i disse trakter matte et par fotturister
tape mot vaergudene en julidag tidlig pa 60-
tallet. Tanken pa dette minner en om at en
skal ha respekt for elementene.

Over i Folldalen

Etter en god times pause tar vi kneiken

opp til turens hayeste punkt, ca 950 m.o.h.
Skiene gjor fin fart nedover mot ovre
Salsvatnet og for vi vet ordet av det har vi
passert ogsa nedre Salsvatnet og vi far Snota
"rett i fjeset". Til venstre apner Fagerlidalen
seg. I disse traktene har vi vert for, bade
sommer og vinter.

Ute pé en hvit sneflate mellom noen rabber,
far vi plutselig se spor etter menneskelig
aktivitet: et par dagers gammelt skuterspor
og tydelige tegn pa at noen har gravd i
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sneen. Det er gravd et hull som etterpd er
blitt fylt tilbake. Hva fanken har foregatt
her? Fantasifulle forslag fra flere av tur-
deltakerne. Vi prever & komme "til bunns i
saken", men den som gravde her i gér eller

i forgars har hatt bedre graveredskaper enn
bare hendene. Vi gir opp, glade for ikke & ha
funnet noe skummelt. Noen dager senere far
vi vite av Lars Olav Lund, Statens mann i
Trollheimen, at det er Vassdragsvesenet som
har vert og sjekket snemengdene i fjellet.
Turen fortsetter i lett terreng i retning
Trollheimshytta. Sola steiker, og pa en
fururabb like nedenfor Fuglseysatra stanser
vi. Vi har ingen hast. Kokeapparatet tas i
bruk. Snart dufter det nykokt kaffe. Plutselig
herer vi stemmer. 3-4 skilopere tar ut fra
Fuglsoysatra i retning Leosetsatra. De skal
vel ut pa en liten ettermiddagstur.

Rasten blir god og lang, men snart ma vi
bryte opp. Ifelge kartet har vi ennd ikke
gjort unna mer enn knapt halve turen. Men
ingen bekymringer. Kveldene er lange og
lyse i april. Det gar strykende nedover mot
innerste enden av Grasjeen. Vi folger
ostkanten av sjeen og skrar opp lia mot
Liagarden. Sola steiker i nakken, men foret
er fortsatt "ovsta" som vi sier i Rindalen.
Det vil si at vi gdr oppa sneen, uten & synke
nedi det aller minste. Ved Liagarden tar vi
en pust i bakken. Her ser en store deler av
Folldalen, bade innover og framover. Sola
har passert Snotamassivet pa sin dagstur.
Vima ogsa videre.

Forbi Rinnhatten

Snart er vi igjen over tregrensa. Motbakkene
blir mindre bratte. Vi holder til venstre for
Kongsgrea. Her blir det en liten menings-
utveksling om hvor veien skal ga. Skal vi ta
til venstre, over Glupen og Buluvatna og

pa nordsida av Trollhytta, eller skal vi holde
mellom Rypfjellet og Knektfjellet og ta
ostover til Rinnhattsaetrene ved Litj-Rinn-
vatnet? Vi velger det siste. Kartet viser at vi
enna har ca 15 km igjen av turen. Nar vi
nzrmer oss det hoyeste punktet mellom

Rypfjellet og Knektfjellet forteller ferske
skispor oss at det er mange som har benyttet
godvarsdagen til en tur rundt Rinnhatten.
Motbakkene etter Grésjoen har brakt oss
nesten 400 meter hayere opp. Vi er igjen pa
snaut 850 m.o.h.

For vi lar det sté til nordover Nonstelet og ned
til seetrene ved Litj-Rinnvatnet, snur vi oss og
ser oss tilbake. Jo da, det har veert litt av en
tur. Men hvilken tur!

Nedfarten til Litj-Rinnvatnet gar strykende.
Na er vi neermest pa hjemmebane og vet
neyaktig hvor det er best & la skiene fare.
Her legger vi kilometrene bak oss uten bruk
av krefter. En liten rast ved Rinnhattsatrene,
med pafyll av vaske, for siste etappe. Det
sterke skisporet over vatnet viser at hit har
utfarten vert stor i dag. Na i kveldinga
begynner det & skjerpe pa, og det blir utrolig
god glid i skaresngen. Vi passerer Trollhytt-
bekken noen hundre meter ost for Kirkholt-
setra. Skal tru om Magne tenker pa at han
om neyaktig fem maneder fra denne kveld helt
sikkert har installert seg i hytta oppe pa
haugen for & starte rypejakta grytidlig neste
morgen? Magne som eier et bo pa en sann
plass, ma vere en av Guds utvalgte.

Vel framme
Turen herfra og til vi krysser Rinna nedunder
Rinnésen er gratistur pd dette skiforet. Na
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Den som leter finner. Foto: Kjell Stenbro

Neddalssnota, Salen og Snota passerte vi
tidligere pa dagen. Foto: Kjell Stenbro

begynner vi a treffe andre turgaere igjen.

De dukker opp fra heyre og venstre. Med
ryggsekk og liggeunderlag og hvite smil i
solbrune fjes. Alle gir uttrykk for at dette har
vert en av de riktig flotte turdager. Det er liv
og rere ved de fleste av hyttene. Det er tur-
folket som har etablert seg med hytte i dette
omradet. Og det finnes neppe mange omrader
som kan konkurrere med dette nar det gjelder
muligheter for skiturer utover senvinteren og
varen. Her varer skiforet de fleste dra til godt
ut i mai.

Klokka narmer seg atte da vi tar den siste
kneika opp til parkeringsplassen pa Skavlia.
Der star bilen som avtalt. Vi er utrolig godt til-
fredse med dagen. Ingen klager over & vare
sliten. Men en av fruene antyder at i morgen
vil hun bare ta en liten tur, for eksempel
innover til Rinnhattsetrene.

Kart:

Turkart Trollheimen, malestokk 1 : 75 000
eller kartblad 1 :50 000 Snota og Trollhetta.
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