DET VAR SA DET BORJADE

Anteckningar fran den forsta fjillturen, sommaren 1951

Av Erik Ljung

Sendagen den 15 juli 1951

Vi anlinde till Valadalens Turiststation med
kvillsbussen fran Undersaker. Vi fick ett fint
rum i hogra flygeln av en liten fin stuga pa
gérden.

Miéndagen den 16 juli

Vi at frukost vid 0900, skrev vykort, packade
m.m. Vidret var klart och fint. Vi var klara
for start kI 1100 med Valastugan som forsta
mal. Stigen slingrade sig fram genom mycket
vacker terrdng over backer och myrar. En fin
bro forde oss dver Stensén och fram mot
Skaftets lappldger som bestod av tva kator
som var dde.

Vid 1500 tiden kom vi fram til Véalastugan dar
vi rastade, drack te og at smorgasar. Efter en
kort rast tog vi vara ryggsackar och gick ivig
mot Helgasstugorna. Vi kom till Herjangsan sa
var det bara att ta av sig skorna, kavla upp
byxorna och vada 6ver. Bron hade f6ljt med
varfloden. Efter ytterligare en halv timme var

det dags att vada over ytterligare en &. Vid
2300-tiden kom vi til Helagsstugorna. Vi tog
var sin madrass och krp ner i sovsdcken och
sov gott.

Tirsdagen den 17 juli

Vidret var blasigt och mulet med regnbyar.
Vi at frukost kl 1000 och skrev vykort.
Sedan kokade vi kaffe och at nagra kex till.

K1 1400 borjade bestigningen av Helagsfjillet
som dr 1796 moh. Vigen upp var ganska
besvirlig med stora stenblock och snéfélt och
det tog ca 2 timmar upp. Uppe pa toppen var
det ett stenrdse upprest. Utsikten var darlig
endr det kom snoblandat regn och blaste.
Nedférden gick pa ca 40 minuter medels
kasning och snérutschning.

K1 1700 kom vi ner till Helagsstugorna igen
och da var det middag som bestod av potatis,
bruna bonor med flask samt kaffe. Efterat tog
vi igen oss til morgondagens strapatser.

Betjeningen pa
Nedalshytta 1950.
Foto: Magne Haave
fra TTs arbok 1951

Storsola og
Hdnktjonna
i Nedalen.

Foto:
Henry Iversen
fra TTs arbok
1951

Onsdagen den 18 juli

K1 0900 at vi en stoddig frukost med grot,
pannkaka och kaffe. Védret var inte det bésta,
det blaste hart med kalla regnbyar. Vid 1000
tiden startade vi mot Nedalens Turiststation.
Det bldste hard motvind, men solen tittade
fram ibland och gav lite farg at de fina vyerna.
Vi foljde leden fran Helagsstugorna till
Sylarna som var fin og lattframkomlig.

Vi métte mycket folk denna dagen. Nér vi
kom i héjd med Ostra Ekorran vek vi av

fran leden och tog kurs pa Ekorrdorrspasset.
Vigen var mycket dryg med vadningar, branta
stigningar, hard motvind som besvirade oss
mycket. Ju langre upp i passet vi kom, ju
kallare blev det med snoblandat regn som ven
om oss. Vi var klddda i kortbyxor och det var
ratt kallt. Sa vi var ganska frusna. Nagon rast
var inte att tdnka pa.

Det gick renar och betade pa fjillsidorna, fast
pa langt avstand. Nedfirden genom passet var
till en borjan mycket besvirlig, det var mycket
smadltvatten som rann utmed fjdllsidorna.
Flera stora fjellbdckar var svara att ta sig

over eftersom de var mycket strida och breda.
Ju langre ner mot Nedalen vi kom, ju vackrare
blev det. Stigen slingrade sig mellan fjall-

bjorkar och utmed porlande fjdllbackar.

Vid 1600 tiden skymtade Nedalens Turist-
station fram mellan bjérkarna. Stationen ligger
mycket vackert i en fin dal, inramad av fina
bjorkar. Alldeles nedanfor flyter floden Nea.
Vi blev vl mottagna av virdinnan och fick
ett fint rum. Eftersom vi var ganska frusna
och bléta var det skont att fa byta om.
Kldderna fick vi torka i ett sarskilt torkrum.
Efter att ha tvittat oss var det dags att dta
middag. Forst fick vi en god varm soppa som
smakade mycket bra efter en kall og blasig
dag. Sedan blev det kottfars med gronsaker
och potatis. Efter middagen slog vi oss ned

i en skon fotdlj i peisestua. Det brann en fin
brasa i en 6ppen spis. Kl 1900 serverades vi
kaffe med veteskiva, kakor samt patar och ndr
klockan var 2200 var det dags att koja.

Torsdagen den 19 juli

K1 0745 steg vi upp och frukosten serverades
k1 0830. Grét, smorgés och kaffe utgjorde
frukosten. Nér vi hade atit packade vi vara
ryggsickar och betalade notan samt vixlade
till oss lite norska pengar.

Vid 1200 tiden startade vi och efter ett par
hundra meter kom vi till floden Nea. Dér fick

vi ro oss Over. Stigen slingrade sig genom fina
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Gamla Nedalshytta. Foto: Erik Ljung

bjorkar utmed floden. Efter att ha gatt ungefir
5 km kom vi ut pa en bilvdg som leder till
Stugudal. Vi fick lift med en grusbil ner til
Veakterstua Turiststation dér vi at lunch.

Vid 1500 tiden fortsatte vi mot Trondheim.
Efter det att vi hade gatt ca 1 timme kom det
en lastbil som vi fick dka med till Selbu. Fran
Selbu akte vi buss till Trondheim. Det kostade
8 norska kronor. Vi bodde pa Studenthemmet.

Fredagen den 20 juli

Vi gjorde en rundtur i staden och &t lunch pa
restaurang Cecil. Pa torget kopte vi en liter
jordgubbar, var de kostade 3,50 norska kro-
nor/liter. Vid 1800 tiden at vi middag pa Cecil
igen och atervdnde ddrefter till
Studenthemmet.

Lordagen den 21 juli

K1 0615 vacktes vi for att fortsétta resan. Vi
akte med taget 0725 mot Storlien. Efter att ha
akt ca 2 timmar steg vi av vid Teveldalens
station.
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Direfter fortsatte vi fram till Teveldalens
Turiststation dér vi drack kaffe med sex
smorgasar var. Vi fortsatta mot Brudsldjan och
Storlien ddr vi styrde stegen mot stationen.
Med taget kl 1537 lamnade vi Storlien for att
aka till Enafors. Sedan gick vi ca 8 km fram
till Handol dar vi tittade pa kapellet m.m.
Fortsatte sedan upp till Handolsfallen, dver en
hingbro och vidare utmed Handdlan fram till
Dalsvallens fibod. Der blev det kaffe med
vafflor. Efter rasten gick vi de aterstdende

8 km fram til Storulvéastugan dit vi kom vid
2030. Vi blev vil mottagna, fick ett fint rum
blev serverade varm choklad och tre smorgasar
var. K1 2200 var det laggdags.

Sondagen den 22 juli

Vid 0700 tiden vaknade man, det var stralande
sol och molnfri himmel. Vi gick ut i omgiv-
ningarna och fotograferade m.m. K1 0900 var
det frukost, grét, smorgas, korv med stuvad
potatis, te/kaffe och skorpor. Eftersom vi
skulle ga till Sylstationen skickade fore-
standarinnan med oss posten dit. Vi tog vigen
via Tjallingens lappléger. Pratade med en

gammel same. Kopte sedan ett var sitt renhorn
och fortsatte sedan vandringen mot Sylarna.
Vid 1600 tiden pa eftermiddagen sag vi gamla
Sylstationen och efter 1 timme var vi framme
vid dagens slutmal nya Sylstationen.

Vi fick fint rum, duschade och bytte om till
middagen som serverades kl 1900. Middagen
bestod av, varm soppa, lax med potatis och
sas. Som efterrétt fick vi en god kaka med
vaniljsas samt en kaffetar pd maten. Efterat tog
vi igen oss.

Mindagen den 23 juli

Frukosten serverades k1 0900 och bestod av
villing med katrinplommon, smér och brod
samt en makaronipudding och kaffe. 1000 bar
det av mot Syltoppen. Till en borjan var det
latt, men sa smaningom blev det besvirligare.
Efter 1 timme och 40 minuter hade vi natt top-
pen. Vi fotograferade samt njot av den fina
utsikten innan det var dags at paborja nedfar-
den.

Vid 1300 tiden var vi tilbaka vid stationen
igen. Efter en liten paus tog vi véra ryggsécker
och vandrade ividg mot Géasenstugorna. Nér vi
hade passerat Gasan borjade det siste motlutet
upp till stugorna.

Vi tvittade oss och borjade med matlaging
som bestod av blabarssoppa, smor, brod, kex
och kaffe.

Tirsdagen den 24 juli 1951

Vid 0630 tiden kokade vi kaffe och at
smorgasar. Efter en timme var vi klara for start
mot Stensdalsstugan for att sedan g vidare
mot Valadalen. Védret var fint. Vi rastade,
gjorde upp eld och kokade blabarssoppa och
gjorde slut pa resterande brod och kaffe.

Vi overraskades av ett hiftigt askregn med
hagel. Eftersom vi befann oss pa en fjill-
sluttning sa hade vi inte ndgonstans att ta
végen eller skydda oss, sa vi blev rejdlt blota.
Vid 1600-tiden skymtade vi Valaddalens
Turiststation som var dagens mal. Dar fick
vi en egen stuga och pa garden pagick
bastubad sé det var bara att halla sig framme.
Vid 1900 var det middag och sedan var det
bara att ta igen sig efter fjéllturen.

Anteckningar fran den forsta fjdllturen, 1951,
for Erik Ljung i séllskap med Helge Fransson
och Rune Andrén.

Sylstationen.
Foto:
LA B H. Roting,

W s Storlien,
- postkort

b el frq 1950
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LEKKERT UTENDORS «KONDITORARBEID» PA TROLLHEIMSHYTTA

Etter utvidelsen av Trollheims-
hytta i 1993 var det mye a

gjore for & fa det fint og prak-
tisk bade innen- og utenders.

I «ledige stunder» innimellom
matlaging for sultne fjellturister
er kokken pa hytta, Jergen
Bremset, en av dem som har
tatt mange tak. Bl.a. er det han
som har funnet og béret stein og
bygget opp trappa ved
betjeningsinngangen pa hytta.
Virkelig lekkert er det blitt dette
utenders «konditorarbeidet».

Her sitter Jorgen i trappa si.. Foto: Erik Stabell

NYE KNAGGER PA
TROLLHEIMSHYTTA
OG SCHULZHYTTA

Nye knaggrekker pa Sculzhytta.
Foto: Erik Stabell

I tillegg til manges innsats 1i tillitsverv, pa dugnader
osv. er gaver og bidrag viktig for at TT kan videre-
utvikle hytter og ruter og annen tilrettelegging.

De som ensker & bidra med store eller sma praktiske
eller skonomiske gaver og bidrag til ulike deler av
TTs virksombhet, f.eks. bestemte hytter de setter serlig
pris pa, ber ta kontakt med TTs administrasjon eller
aktuelle tillitsvalgte.

Av de gaver TT mottok i 2003 er knaggrekker i
soveromsgangene pa Trollheimshytta og Schulzhytta.
Det er turmiljoet «Bomtur» som har fatt laget og satt
opp knaggrekkene. Knaggrekkene er ett av flere bidrag
fra dette turmiljoet gjennom arene for & bedre torke-
mulighetene pa TTs hytter.

Knaggrekkene er solide. De er laget av furu i tidsneytral
stil for at de skal passe inn i de gamle hyttene. De er
produsert av Mangesysleriet DA i Vagéa som er en virk-
somhet en av Bomtur-miljeets medlemmer star bak.

Andre som ser behov for konkrete forbedringer pa TTs
hytter og ensker a gjore noe med det, ber ta kontakt
med TTs administrasjon eller aktuelle vertskap eller
tilsyn for & diskutere hvordan behovet kan lases
praktisk og skikkelig.
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