|T.T. Strinda-, Malvik-, Dragsten- og Nordmarka sommer JS4

Kort sommertur over Solemsvittan
Litjvatnet (J onsvatnet) - Solemsvattan - Aunvattan -

Vikhammer

7 -8 km lang tur stort sett etter stier, dels i terrenget.

Dette er en relativt kort tur som passer bade for voksne og barn i skolealder. Fra
Litjvatnet (Jonsvatnet) til Solemsvattan er det relativt bratt, men videre til Aunvéttan
gér turen i variert og Jett skogsterreng. Turen gir pa ryggen i grenselandet mellom
Trondheim og Malvik med flott utsikt store deler ay turen.
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Kart: 1:50 000, 1621 TV Trondheim. Tur og
Igypekart for Malvikmarka 1:25 000.

Adkomst (fra Jonsvatn-sida):
Buss fra Trondheim til Jonsvatnet (150 m).
G# av ved Litjvatnet like for du kommer til

Jonsborg. Du kan ogsé ta buss til endeholde-
plassen pd Reppe (150 m), og det er bare i
underkant av en km til Tjgnnstuggu ved
Solemstjernet innunder Solemskleiva.

Turen:

Fglg gardsvei oppover gjennom dyrka mark
og beiteland helt til toppen av Solemskleiva
(250 m), hvor du ser ned mot Solemstjernet
og Tgnnstuggu. Etter at du har gitt gjennom
grinda, tar du av til hggre og fplger lyslgype-
traseen i ca. 150 m fgr du tar av en st til ven-
stre. Du fglger stien opp til toppen. Den tyng-
ste delen av furen er unnagjort nir du har
kommet il Solemsvéttan (423 m). Denne
strekningen er vel 2 km, og du kommer langt
ph en time. Fra Solemsvdttan kan du nyte
utsikten bade over Jonsvatnet, deler av byen
og Fosenfjella. Det er snaut med traer pa top-
pen og fin grasbakke. Her vil det passe med
en rast far du tar fatt pd siste del av turen. Det
er bilplass for den som gnsker 4 grille pylser
eller koke seg katfe.

Turen videre til utsikten nord pi Aunvdttan
(261 m) er pd ca. 2 km. Her kan du velge mel-
lom to traseer (se kartet}. Den gstlige traseen
gér i lettest terreng. Den fdlger ryggen framo-
ver til det markerte spkket (275 m) som dan-
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Utsikt er . % 17 ; By Wi . : o
kt er det mye av pad turen over Aunvattan. Himmelen er stor og fjorden ikke mye mindre
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ner skillet mellom Solemsvittan og Aunvat-
tan og du fortsetter 1 det smakuperte terrenget,
dEls ctter smastier framover til ytterste toppen
pd Aunvattan (261 m). Utsikten er fin ned i
Malvik og utover Trondheimsfjorden. Ver
oppmerksom pa at det kan veare lett & gi av
hovedstien framover Aunvattan., Fglg med pa
kartet! Den andre stien tar ned i nordvestlia av
Solemsvﬁttan rett etter toppen. Den gér i rela-
tivt tett granskog, men det kan vere fascine-
rende nok! Du nar sgkket som danner skillet
mot Aunvéttan litt nede i lia mot vest (220 m),
tar litt opp igjen og gar framover til utsikts-
toppen (261 m). Fra Aunvéttan folger du stien
ned til garden Aunet (140 m). Nar du kommer
ned pd veien kan du enten ta den til venstre de
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to k_m fram til Varetrga (20 m), eller fortsette
boliggatene ned til Vikhammer (30 m).

Heimreise:
Det gir busser fra bide Veretrga og Vikham-
mer mot byen og innover Malvik.
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