glansperiode ble innledet da L. Arentz-Hansen og Olav Innerdal « gikk» ruta
for fgrste gang i 1955. 1 dag regnes ruta som en av klassikerne i Norge. Og
atter andre plukker raskt til seg Syrveggen pi Skarfjell (clleve taulengder,
vanskeligste passasje V+/AL, mye klatring pa V-er nivi). Mange ser pa
Serveggen som hovedgevinsten pi everste hylle.

Pd samme hylle venter ogs de fire koselige taulengdene pd Vestveggen pd
Innerdalstdrnet  (vanskeligste passasie V), de kompakte svaene pi
Neticknekker'n (V+), det tunge takoverhenget pd Satan (VI-) og den lange
Skarfjell-Trollu-traversen. Pluss en rekke andre ruter.

Nedover i hyllene er det mye overraskende 4 finne, Ja, kanskje er det nettopp
der de mest uforglemmelige taulengdene befinner seg.

Helt til hpgre under den dystre nordveggen pa Skarfjellet star flere seregne
pinakkier. Gubben og Kjerringa er de to storste. Inn mellom disse snor et
hulesystem seg som det er mulig 4 krype/klatre gjennom. Seerlig utgangen av
Kjellerhullet er en trang opplevelse. Her, klemt mellom tusenvis av tonn stein, er
det ikke fa som har vurdert en snarlig slankekur.

Pd hjprnet mellom pstveggen og nordveggen pa Skarfjell ligger Fosseruta,
Ruta byr p& mye lgst fjell, en god del mose og to artige taulengder (tre artige
taulengder hvis turen legges bortom Tansbergs pinakkel). Ferst er det en tretti
meter hog kamin, Denne er djupere, trangere og hggere enn de fleste andre
kaminer i Norge. Helt everst falger ruta et ti meter hagt dieder (IV+). En foss
renner ned diederet. Her har det i drenes lop vert mye banning og teknisk
klatring for de gjennomblaute har slitt seg over kanten,

Til hggre for Fosseruta, langt inn mot sjglve nordveggen, stir Dgdens Ryge
stablet mot himmelvelvingen. Her er det meste lpst - ja, bortsett fra et

noenlunde fast fottak i begynnelsen av ruta, Ruta er en klar kandidat til en
plass p& absolutt nederste hylle.

Klatrekurs og brekurs

Innerdalen er landets mest tradisjonsrike kurssted for fiellklatring. Hver
sommer siden 1963 har Innerdalshytta arrangert klatrekurs. Fram til i dag
(1990) har Innerdalshytta arrangert nzrmere 150 kurs med tilsammen
omkring 1500 deltakere. P4 Vinnufjell har Fjellsportgruppa i Trondhjems
Turistforening avviklet flere av sine Minibrekurs.
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SYLENE

Sylene er fjellene i de indre deler av Trendelag og over mot Jimtlandsfjellene.
Her brytes rolige fjellformasjoner av store fjellmassiver som Helags, Snasa-
hégarna og Herjéngsfjéllen pd svensk side, Fongen, Skarvan og Skardersfjella
pé norsk side, d¥med Sylene som det mest alpine pi selve grensa. Det er Syl-
massivet som har gitt hele dette store svensk-norske fjellomridet sitt navn,

Fiellturomrddet avgrenses av Stjgrdalen med E 75 og Merdkerbanen i nord,
Gauldalen i servest, riksveg 31 over Brekken i sgr, og omraidet nar helt inn til
Storsjon med sin ostligste utlpper. Hele strekningen fra Storsjon i st til
Trondheimsfjorden i vest, pd ca. 15 mil, er ubrutt av vegkryssinger.

Sylene har vaert utviklet som fjellturomride bade pa norsk og svensk side
fra litt for 1890. 1 dag har Sylene totalt ca. 25 hytter og kvarterer, omlag like
mange pé hver side av grensa. Rutenettet bide sommer og vinter er variert og
inneholder en mengde turmuligheter, bide rundturer og lange og korte turer
fra ett sted til et annet. Ruta fra Hegra i Stjordalen, via de norske hyttene og
@stover inn i Sverige, utgjor den vestligste delen av ei framtidig rute som skal
ga fra Trondheimstjorden i vest til Bottenviken i gst.

De hpgeste toppene i Sylene nér opp i nesten 1800 meter, mens fjellplatiene
lipger pd 700-900 meter. Turene i det varierte terrenget er letle 4 gé.
Skiterrenget er praktfullt med passe bratte og slake skiftninger. Variasjons-
mulighetene er store utenom de merkete rutene. Avstanden mellom hyttene
gjor at de fleste vil ha god tid til & ta alternative vegvalg, eller gjare avstikkere
til topper, fiskeplasser osv.

Stort sett har Sylene tarre, lettgétte fjellflyer, men innslag av myr gjor at
gummistgvler eller tilsvarende er rett fottay sommers tid.

Sylene er et mgte mellom svenske og norske tradisjoner nir det gjelder
hytter og tilrettelegging. Her er ogsd pd norsk side permanent vinterstaking,
som det eneste fiellomradetilandet. [ Sverige, der staten stir som ansvarlig for
merking og sikkerhet, er dette standard i fjellet. Se for gvrig egen artikkel om
Sylene pa svensk side.

Fra norsk side er det gode adkomster til fjells fra flere utgangspunkter i
Stjerdaien og Gauldalen. Her gér det bade buss og tog. Men de fleste start-
mulighetene ligger nok langs riksveg 705 opp gjennom Selbu og Tydal.
Denne vegen har ogsé bussrute. For det sentrale Sylomradet utgjar
Nedalshytta sommers tid en hovedinngangsport til fjellet, med flere
rundturmuligheter pa norsk og svensk side.

I de vestlige delene av Sylene utgjer Roltdalen og Schulzhytta selve det
ubergrte hjertet i fjellet - noe av det siste uberarte som er igjen i Midt-Norge.,
(Innledningsvis 1 rutebeskrivelsene for Sylene finnes mer om adkomster,
kollektivtrafikk og parkeringsforhold.)
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Kilder til mer kunnskap om Sylene kan sgkes i TT’s mange &rbgker, i Karl
H. Brox og Peter Hannebergs bok «Sylene», Gyldendal 1988, samt i bygde-
bgker for bygdene i og rundt fjellheimen.

Fra Storerikvollen er utsynet mot Sylmassivet vidt og mekiig.
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Hyttebeskrivelser

NEDALSHYTTA
TT, 785 m.o.h.

Betjent, 52 senger, strom, dusj, badstu, tIif. 73 81 46 23,
Selvbetjent, 12 senger utenom betjent sesong,

Ligger i bjprkeskogen rett innunder skoggrensa under Sylmassivet. Utsikt
mot Skardersfjella og ut over Nedalen og Nesjgen.

Historikk:

Névzrende hytte er fra 1972, da Nedalen ble demmet ned og gammelhytta
matte rives. Deler av gammelhytta stdr som klubbhytte i Tydal, mens
stabburet har fatt plass ved den nye hytta. Kvarteravtale med Nedalen gird ble
inngétt 1 1888. Egen bygning ved girden ble reist i 1897. Farste del av den
gamle Nedalshytta ble satt opp i 1903. Denne hytta ble pibygd flere ganger
for den ble revet i 1971.

Dagsturmuligheter:
Det er mange dagsturmuligheter i narterrenget langs Nesjpen og innover
mot Sylsjgen. Topp- og ryggturer til Storsylen, Storsola og Skardgrsfjella.

Rutenett og adkomst:

Nedalshytta ligger som en hovedinnfallsport til Sylene fra norsk side med
Storerikvollen, Sylarnas Fjdllstation, Helagsstugorna og Vaktarhaugen som
nabohytter. Det er bitforbindelse pA Nesjsen/Essandsjeen til bl.a. Storerikvol-
len.

Adkomst fra Stugudalen i Tydalen, veg helt inn (ikke vinterbraytet),
parkering ved hytta. Vinters tid grei skitur inn fra Stugudalen, ca. 15 km,
vinterstaket.

Nedalshytta ligger i bjgrkeskogen oven-  Den gamle Nedalshyita mdte vike for
Jor Nesjpen. oppdemmingen av Nesjgen og ble rever i
1971,
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