For reguleringen var Essandsjgen kjent for det beste fisket i Syltraktene,
Sjgen ga grunnlag for neringsfiske, til og med stort salg til Sverige. Siden har
endringene i vannstanden gdelagt fisket her, og sjgl med en érlig utsetting av
5000 grretyngel har ikke fisket tatt seg serlig opp. Men sjgen har i dag en bra
royebestand. Bedre er forholdene i Nesjgen, som bade har fine bestander av
grret og av rgye. Isfiske kan for gvrig gi bra resultater sdvel i Nesjgen som i
Essandsjgen. I tillegg til vanlig hdndredskap er oter tillatt i de to store sjgene.
Oter kan ogsd brukes i Stugusjgen, Vessingsjgen, Gammelvollsjgen, samt
innen hele omradet til Graesli og Hilmo grunneierlag, dvs. Nea med Hegset- og
Graslidammen, Usmesjgen, Nauttjpnna og Seterdtjgnna. Garn er tillatt i
Ramsjgen og i Mosjoen.

Bat er tillatt i mange vatn og vassdrag (unntak er bla. Nesjgen og
Essandsjgen), men tillatelse fra grunneier forlanges om béten skal fortpyes
over lengre tid. Batutleie er organisert i mange vatn, bla. Ramsjgen,
Stugusjgen, Mgsjoen og Nesjoen. Fiske fra bat krever serskilt fiskekort. Tydal
turistkontor selger firskekort for alle de seks grunneierlagene, men kort kan
ogsa fas lokalt i de enkelte omrédene.

ISelbu byr Rotla pa gode muligheter. Fra Selbusjgen samt fra Nea og Usma
gdr fisk opp i mindre vassdrag. Usmesjgen og Hilmotjgrnin har bra grretfiske.

Essandsjpen byr fortsatt pd godt rpyefiske, men for reguleringene i Nedalen ga sjgen
grunnlag for et rikt neeringsfiske.

Sylene pa svensk side

Svenska Turistféreningen (STF) ble stiftet i 1885 og har ca. 320.000 med-
lemmer. STF driver ca. 60 hytter i fjellet, 280 vandrerhjem (ungdomsherber-
ger) og en rekke gjestehavner. STF har 75 kretsforeninger.

Det er staten som har ansvaret for merking av ruter, bygging av bruer, drift
og bygging av rastehytter, for sikkerhetstelefoner osv., altsd rutesystemet og
sikkerhetsopplegget knyttet til dette.

De svenske hyttene har sesong fra midt i februar eller begynnelsen av mars
til forst i mai og fra siste halvdel av juni til ferste halvdel av september.
Storulvans fjallstation og Blihammarens fjillstation er betjente hytter, men de
har ogsa ubetjente avdelinger. Helagsstugorna og Sylarnas fjéllstation er store
hytter der gjestene selv lager mat og steller hytta. Her er matsalg og betjening i
sesongene. De gvrige «stugorna» er ubetjente og har vakt i sesongene. Pa de
fleste er det nd matsalg i sesongene. Oppgjor pé de ubetjente hyttene skjer til
hyttevaktene. Utenom sesong har hyttene pé fjellet alltid ett rom av varierende
standard stdende &pent.

P4 «stugorna» mé du ha med stearinlys, toalettpapir og bestikk. Lakenpose
(eller sovepose) ma medbringes. P4 noen av hyttene (Bldhammaren, Storulvin
og Sylarna bl.a.) kan plass bestilles. Medlemskap i norsk turistforening gir
tilsvarende rettigheter pa de svenske hyttene som medlemskap i STE.

Den svenske vintermerkinga er mer omfattende enn den norske. Det

samme gjelder opplegg med rastehytter, ngdtelefoner, varsling fra hytte til
hytte osv. Sylene er det nermeste alpine fjellomrédet til befolkningskonsen-
trasjonene i Sgr-Sverige og derfor et av de nasjonalt aller viktigste fjellturom-
rdder i Sverige. For svenskene er Sylene p& mange méter ogsé et nybegynner-
omréade.
- I Sverige er bruk av sngscooter pa sngdekket mark en del av allemanns-
retten. Men i det meste av Sylene er slik trafikk forbudt, og ferdsel kan bare
skje etter merkede «snoscooterleder». P& STF’s hytter har skilppere
fortrinnsrett nar hytta er full eller forventes 4 bli det. Sngscoeterturister ma
vike og evt. fortsette videre til annen overnattingsmulighet. STF’s holdning til
scooterturister er at de ikke skal gjgre seg avhengig av turisthyttene.

Sverige har restriksjoner mot hund i nasjonalparker. P4 STF’s hytter skal
folk med hund henvises til bestemte rom.

For flere opplysninger, se STF’s «Fjallhandbok», som kommer ut i ny
utgave hvert 4r.
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