
Verneområder 

TROLLHEIMEN LANDSKAPSVERNOMRÅDE 

Trollheimen ble vernet som landskapsvernoihråde 11.12.87. De store natur
kvalitetene i området kvalifiserer for nasjonalpark som gir et strengere vern,' 
men fordi området er privat eid var det ikke mulig verne det som nasjonalpark. 

Like øst for landskapsvernområdet ligger Minilldalsmyrene naturreservat 
som ble fredet 21.12.90.1 indre Folldal, like ved Trollheimshytta, finner vi 
Svartåmoen naturreservat som ble fredet 11.12.87. 

I Trollheimen er det mange spor etter tidligere tiders bruk. I de frodige 
dalene finner vi mange setre. Det er også gode muligheter for å treffe på dyre
graver som ble brukt til fangst av bl. a. rein. Enkelte av disse gravene skriver 
seg helt fra steinalderen. 

Berggrunnen i Trollheimen er variert. Deler av området i øst (Gjevil
vasskamman, Mellomfjell, Falkfangerhø, Høghø m.m.) har skifer og andre 
næringsrike bergarter som gfr et godt og næringrikt jordsmonn, og danner 
grunnlaget for en særlig rik fjellflora. Geologien og skiftingene mellom 
høgfjell og skogkledde daler fører til at området byr på større mangfold av 
planter og dyr enn de fleste andre fjellområdene våre. 
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Tørrfumer er et karakteristisk trekk i Folldakn. 

Bjørkeskog er den vanligste skogtypen, og furu forekommer mest som 
innslag i bjørkeskogen. I indre Folldal og i Vinddøladalen kan vi imidlertid 
finne større områder med furuskog. Svartåmoen naturreservat har gammel 
tilnærmet urørt furuskog. 

For å verne den rike floraen er det forbud mot fjerning av planter innenfor 
både landskapsvernområdet og naturreservatene. 
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