tjgrndalen.

ankene vender tilbake til natida, til oppbruddets time som nermer seg —
ibrudd fra varvarm lyng og munter fuglesang, kaklende ryper og galende
k. Det er & hipe at sngen berer tilbake fil s1v111saSJonen ellers blir turen
basigs. ?

i befinner oss omtrent i hjertet av det 38 kvadratkilometer store fugle-
lingsomradet. Grensene for verneomradet er trukket gjennom toppunktet p&
ilhaugen og Blabergan, videre over Knollen, Hallsjgfjellet, Lifjellet og til-
e til Stor-Kjglhaugen. Innenfor disse grenselinjene befinner seg et stykke
sk natur som forhipentligvis ogsd for etterslekta kan bevares i opprinnelig
n, som et fristed for mennesker og dyr.

ilbaketuren blir lagt gjennom skaret like vest for Stor-KJ¢lhaugen Her
) 1 900 meters hggde er det store sngmengder, men heldigvis fast og noksa
a gl

‘tter 4 ha passert gjennom en trang dal, dreier vi vestover; kommer ut i
ere landskap, og ser snart Ferens blanke vannspeil i det fjerne, denne
igen fra gst.

ledstigningen fra vinterlige hggder kan begynne — ned til vir med grgnt
v og bar mark.

VEIN LOENG (1949), Stjprdal. Vitenskapelig konsulent ved Norsk voksen-
lagogisk institutt i Trondheim. Har veert redaktgr i "Fjellvandring".
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delva meandrerer gjennom de flate, vide dalpartiene.
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Midtvinterstur til Schulz
Av VIGDIS HEIMLY

Fredag kveld. Jeg krgllet meg sammen i setet og gumlet i meg seigmenn som
var innkjgpt pi buss-stasjonen i Selbu. Bussen humpet seg ubgnnhgrlig
oppover mot Tydal. Det var godt & nyte varmen inne sa lenge som mulig. Jeg
misunte de stikende ungdommene som gikk av bussen. Kanskje skulle de
mgtes over en pizza og pils hos venner? Jeg stirret ut i det tomme mgrket pd
utsiden av bussen og tenkte p& hvor behagelig det kunne vert i sofakroken
hjemme. Kunne denne bussturen bare vare litt lenger tenkte jeg og lukket
gynene.

. men det gjorde den ikke. Vi ble lempet av pd Aunet. Ut i svarte natta. Jeg
startet letingen etter skismgringen. Den 14 som vanlig ikke lett tilgjengelig.
Murring fra min ledsager @ystein som mente at nd MATTE jeg lzre meg &
holde orden pé tingene mine. Sukk!

Hodelykta 14 heldigvis der den skulle, og etter litt om og men ble da skiene
smurt ogsd. P4 utsiden av bussen var ikke mgrket si mgrkt heller. Stjernene
tittet frem hgyt der oppe og jeg begynte 4 glede meg til kveldsturen.

Vi var fem gamle kjente som begynte & bevege oss nordover. Hovedmélet
med turen var 4 komme til Schulzhytta lgrdag kveld. Schulzhytta ligger innerst
inne i Roltdalen med Sprgyten og Fongen som nzre naboer. Det er langt til
n@rmeste vei, og det er et gode man bgr sette pris pa i disse tider. F& steder
finner man fortsatt s& mye fred og ro og ubergrt natur som her inne.

Fjellsportgruppa i TT hadde sin &rvisse midtvinterstur til Schulz denne helga.
Hovedgjengen skulle g4 via Greslihytta, men vi hadde lyst til & prgve oss pd
litt nye kanter. NTHI og AVHI har et godt utbygd koienett i Trgndelagsfjella.
En av disse koiene er Holmsakoia, som ligger 5 km nord for Aunet i Tydal. Vi
mente dette burde vare et velegnet utgangspunkt for en tur over Ruten-
/Fongenmassivet til Schulz.

Vearet si i alle fall lovende ut: En sgvnig mane lyste etterhvert opp
landskapet rundt oss og vi kunne se Ruten i profil mot himmelen. Glemt var
alle tanker om en varm sofakrok.

Holmsakoia var et bra overnattingssted. Roomservice og fransk kjgkken var
det jo darlig med, men primusen fungerte og det var det vesentligste. Vi var sd
heldige & ha med oss en ekte fiskersgnn i turfglget, og han bidro med kveldens
hovedrett: Hjemmelagde fiskekarbonader! Dessverre var det nok tildels &
"kaste perler for svin", for jeg tror nok det meste hadde gitt ned pd hgykant
uansett. Seigmennene fra Selbu levde ikke opp til sitt navn, og fylte dérlig opp
i magesekken.
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Neste morgen hadde vi planlagt 4 starte tidlig, men slik gikk det ikke. Varet
var ikke strdlende, og frokosten trakk ut i langdrag. Likevel var vi fortsatt
svert optimistiske da vi startet i 10-tida.

Ruten-/Fongenmassivet bestér av fire topper som fra sgr mot nord er: Ruten
(1179), Tronshatten (1149), Fongskaftet (1298) og Fongen (1441). Traversen
fra Ruten til Fongen er mulig bidde sommer og vinter. Siden toppene ligger
ganske fritt til, er utsikten updklagelig p4 godveersdager.

Mellom Ruten og Tronshatten ligger Fongskardet (820). Vi diskuterte litt
frem og tilbake om vi skulle g direkte til Fongskardet, og s ta en avstikker til
Ruten, eller om vi skulle gé direkte p& Ruten. Vi valgte det siste alternativet.

Vér optimisme var updklagelig, men det skulle etterhvert vise seg at
februardagen ble for kort. Progresjonen var heller dérlig i begynnelsen. Som
vanlig gikk alle bekkedalene pd tvers av var rute. Selv pd en sngfattig vinter
fpltes det som om sngen 14 meterdyp inne i krattskogen. Etterhvert ble
heldigvis terrenget dpnere, og vi fulgte stykkevis ogsd noen gamle skispor.

Oppe pd Ruten mgtte vi en del av gjengen som kom fra Gresli. Vi slo oss
sammen og rastet nede i Fongskardet. Sola hadde allerede da begynt & sige ned
mot horisonten, og vi var bare fire som valgte 4 ta turen opp p& Tronshatten.
Formen var ikke helt pd topp og jeg sneglet meg avgérde bakerst i fglget.
Skiene fpltes usigelig bakglatte og jeg HATER bakglatte ski (I alle fall i
bakken opp mot Tronshatten). Jeg kunne jo smgre, men det var ikke si veldig
langt til toppen. Fgret nede i dalen pd den andre sida var vel heller ikke egnet
for smgring av typen lilla klister. Min kjere @ystein var allerede forsvunnet
langt oppover bakken. Han hadde funnet frem kameraet og sto og ngt utsikten.

Det ble etterhvert til at jeg ogsé ble mer og mer imponert over landskapet
rundt meg og glemte skiene. Hvilken rolle spiller vel 5 min. fra eller til? De pa
toppen sd i alle fall ikke ut til 4 lide noen ngd da jeg kom opp. Godsakene gikk
ned pd hgykant mens de beundret den praktfulle solnedgangen. En eller annen
mente at det nok hadde vert fint med en tur pA Fongen, men tanken gikk raskt
til kjgttgrytene pd Schulz, sd Fongskaftet og Fongen fikk ha ménelyset for seg
selv denne kvelden.

500 hpydemeter, ikke fullt s& mange telemarksvinger, og knapt et eneste
stavtak var det ned til vinterstakinga. Fgret var updklagelig, og bakken alene
hadde vert verd turen opp. "Mgrket" var begynt & sige pd. Vi skled avgérde
mot Schulz mellom et spor med nysng og en kald, klar vinterhimmel. Det gikk
raskt unna i utforkjgringene. Lykken sto oss bi, og det var ingen bgyde
bjgrkekvister som satte snare for oss.

Vi kom frem akkurat i tide til middag. Et tyvetalls TTFere hadde ankommet
for oss. Det var en liten tabbe at vi hadde med oss en del av middagsingredi-
ensene, men dette ble brukt til 2. runde.

Sigen i beina etter dagens utskeielser ruslet jeg opp i 2. etg., rullet ut



yveposen, skiftet og tok med det vite tgyet til tprkerommet. Der var det
ktignok godt og varmt, men helt mgrkt. Jeg kavet i mgrket for 4 finne
sbryteren: Resultatlgs krafsing langs veggen. En annen av gjestene kom inn
ied et par sokker i hinda. Lysbryteren? Hun sd spgrrende pi meg som om hun
ke helt trodde deg jeg sa. Sa innsi hun at jeg faktisk ikke skjgnte bedre,
nilte litt, og sa at her var det nok ingen strgm. Det er i slike gyeblikk man
sler seg mindre lur. Jeg ruslet for 4 hente hodelykta og fikk hengt opp tgyet
sr middag.

Utpé kvelden hgrte vi den umiskjennelige lyden av en scooter, og noen
spresentanter for bygdas unge blod stakk innom. De holdt til pa ei seter i
wrheten og lurte pd om det var "noe liv" pd hytta. Vi var tydeligvis ikke
ivlige nok, sa de dro videre.

Planene for neste dag var klare. Vi skulle over Skarvan ned til Flornes. En
ruppe pa seks startet fra Schulz i grilysningen. Alpin start pasto vi og gned
)ss 1 pynene, men Vvart sveitsiske turfglge mente nok at vi stod opp litt i
eineste laget for  komme med i den kategorien.

Varet s ikke helt lovende ut med lett sng i lufta. Det gikk raskt innover mot
<vernfjellvatnet. Deretter gikk det tregere i bakkene opp mot Skarven. Sikten
sle dérligere og dérligere og det ble oftere og oftere samling rundt kartet. Den
ane etter den andre begynte & bli mumlende med hensyn til hvor vi befant oss.
Skarven har fire hovedtopper, og vi hadde tenkt oss pi den hgyeste. Terrenget
var ganske kupert, og med darlig sikt var det vanskelig 4 avgjgre hva som er
topp eller bare et lokalt maksimum. Store topper ble ved nermere gyesyn ofte
sma hauger. Vi dreide vestover litt for tidlig og holdt pé & havne ned en bakke
pi sgrsida av en av toppene. Vi syntes det ble litt vel bratt ned til sadelen
mellom to av toppene og fikk tatt oss inn igjen.

Sé var det opp pa en topp, ned, og opp igjen pa en ny topp, som dessverre
var for liten til 4 vare "var" topp. Sveitserne hadde hgydemaler. P4 neste topp
forkynte Richard 1180. En rask titt p kartet sa oss at hovedtoppen var pa 1171.
Hgydemaleren var korrigert ved avmarsj fra Schulz, men ved ustabile luft-
trykksforhold var den nok ikke helt pélitelig. Vi bestemte 0ss i alle fall for at
den var pélitelig nok til at vi kunne si at vi hadde vert pa Storskarven. Det var
surt i hgyden, og vi bestemte 0SS for 4 raste lenger ned. Vi fant ikke noe
hyggelig, lunt sted, si rasten ble rett og slett der hvor Vassilia sa: "Hit, men
ikke lenger!"

Fgret var hardt og isete, s& de gverste bakkene var ingen forngyelse. I tika
var det ogsi vanskelig & avgjgre hva som var nedoverbakke: Det hendte at
skiene stoppet, mens resten av kroppen seilte fremover i tikehavet. Ned mot
Sonvatna var det bedre med sng, 0g innsatsviljen i telemarksvingene var pé
topp. Resultatet ble av og til en tryning med ansiktet f@rst med péfglgende
"trgkk" fra sekken slik at man nzrmest ble sementert fast. Ingen sure miner av

3:; grunn. Vel nede p& Sonvatna kom sola frem, og vi kunne se hvor vi hadde
Fra Sonvatna valgte vi den raskeste veien langs scootertraseen mot Flornes
Noen stor naturopplevelse var motorveien ikke, men vi hadde knapt med tid oé
var glade for sporet. Nede pa oppstillingsplassen var det parkert et 20-talls
scootere. Vi kom dit samtidig med en trivelig kar med hundespann. Han tilbgd
seg & ta med sekkene vére i bilen ned til hovedveien.
' Langs skogsbilveien var skifgret heller darlig. @ystein prgvde seg pa ski ute
i hogstfeltet, men med heller dérlig resultat: Ei &pen grgft kom i veien. Han
hoppet etter beste evne, men nedslaget ble ikke helt bra. Den ene av. hans
gamle gra Asnes brakk. Trist farvel med en god gammel turkamerat.

Vel nede ved Stjgrdalselva skulle vi fglge veien 1 km. gstover og deretter
passere elva med ei hengebru. Det vi ikke hadde regnet med var at veien var
glasert med et tynt melislag av sng pa. Det var umulig & g4 pé beina og enda
verre 4 gd pi ski. Bambi pd isen fglte seg sikkert mer tilpass enn vi der vi
\éiliet a;;g?lrdelz(. Det ble mange fall, men vi kom oss over elva 10 min fgr

en skulle komme. Det var akk i i j
bussen skufo komime. Det va urat tidsnok til & fortere en pakke kjeks og

Det var blitt kveld igjen og vi stirret ut i mgrket etter lysene pa bussen. Kom
den aldri? Hadde vi sett feil pd ruta? Bussen sviktet ikke. Det kom faktisk to
men den fgrste var full og kjgrte forbi. P4 de andre var det godt med plass. Jeg’

fant frem den gode, varme genseren fra sekk: sllet m :
Kk ’ en, krgllet mm
lukket gynene.... eg sammen 1 setet og

VIGDIS HEIMLY (1959), Trondheim. Siv.in j j
: ' ) . Siv.iing. Aktivt medlem av Fjell -
gruppa i TT siden 1982. Sitter i TTs turkomite. v e




