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m„u,ug TURKJØRING 
med tidsmessig og komfortable turbusser 

Turbilkontoret har busser for ethvert behov og kan på kort varsel påta seg: 

• SKOLETURER • SIGHTSEEING • SELSKAPSTURER 9 BEFARINGER 

Ring 27322 eller 24474 for nærmere opplysninger. 

T U R B I L K O N T O R E T 

l"""""SIIE."=""™ T R O N D H E 1 M 
PERSONBEFORDRINQ - TURBILKJØRINQ 

Trondhjems Turistforenings Turkomite 
Trondhjems Turistforenings turkomite har lange tradisjoner. 
Siden komiteen sluttet sin virksomhet etter 1968-sesongen er 
det vel mange som har savnet de turer denne arrangerte. 

Foreningens styre ønsker nå at turkomitéen igjen starter 
sin virksomhet. Da man er litt usikker på hvordan oppslut
ningen til fellesturer vil være, ønsker man å starte noe for
siktig. Derfor velger komiteen å kjøre sesongen 1976 med de 
vanlige turene de siste årene, samt noen week-end turer ellers 
i året. Med tiden vil vi så justere programmet ettersom inte
ressen tilsier. Vi ønsker med vårt turprogram å gi et tilbud til 
de som setter pris på å treffe nye mennesker i et sporty miljø. 
Turprogrammet er ment å være et tilbud til folk i alle aldre. 
Vi ser på fellesturene som et «videregående» trimprogram. 
Folk som skal være med må kunne gjennomføre en dags marsj 
med oppakning på ryggen. På våre vinterturer må vi sette 
noen krav til skiferdighet og utstyr. Dette ikke fordi vi ønsker 
noen elitegruppe, men for vår felles sikkerhet og hygge. Vårt 
turprogram for 1976 vil komme ut som egen trykksak. I tillegg 
vil det i god tid før hver fellestur bli annonsert i dagspressen. 
Dette håper vi vil medvirke til at deltakerne får anledning til 
å planlegge i god tid. 

Turkomitéen har dessverre et problem. Vi mangler kom
petente turledere. I den anledning avholdes et turlederkurs for 
Trondhjems Turistforening i februar/mars 1976. 

Vi håper dette kurset får bra oppslutning slik at vi for 
fremtiden kan øke vårt turprogram. 

Vi vil oppfordre medlemmer og ikkemedlemmer til å 
delta på våre fellesturer. 

Tallrike Trondhjems 
Trivelige Turistforenings 
Turer Turkomite 

For turkomitéen Tore Mørch, 
Trondheim desember 1975. 



/ ^ Ta 
Toget 

NOEN SØKER FJELLENES RO -

ANDRE SOLSTRENDER I SØR 

KORT ELLER LANGT -

INNENLANDS ELLER UTENLANDS: 

Vi har alltid en reise som 
passer for Dem 

Våre fagfolk står til Deres tjeneste 

mer enn 40 byråer i Norge 

Trondhjems og Strindens Sparebank 
Kongens gt. 4 

Telefon 21 070 
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E. FJELDSETH 
ELEKTRISITETSFIRMA 

Hemne—Orkladal 
Billag 'k 

KYRKSÆTERØRA 



URMAKER 

HÅKO>l LIAN 
Fr. Falch's eftf. 

Etablert 1866 — Nordre gt. 9 

^ « " ^ E D E R S E N 
l«*V S T i B L E R T I t S t 

J M A C A " 

Butikk og Storkjøkkenavdeling: Olav Tryggvasonsgt. 35 

Kopper og Glass til hytta 
gaveartikler og suvenir. 

Den venn du søker -
du finner i bøker hofs meg: 

LYNGS BOKHANDEL A.S. 
en Sentraibokhandel 
Olav Tryggvasonsgt. 26 — Sentralbord 28 616 

Trondheim "tmiSSKV»^ 

Papp-tekkinger og isolasjonsarbeider 

utføres av våre spesialister. 

A.S Trondhjems Papir- & Papfabrik 
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skal det være 
Stratos 

cyvAw^ ^ ^ ^ 

porø s mc ̂ Ikesjokolade 

Kjøp Stratos melkesjokolade Idag. 
Se hvor porøs og deilig den er. 
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Tannlegrer i Trondheim 

HUGO DALAKDR 
M. N. T. F. 

Kongens gt. 30 Telefon 22 637 

CATO CHRISTOPHERSEN 
M. N. T. F. 

Nordre gt. 12 — Gjensidige-gården Telefon 20 460 

JUST ROLL THONER 
M. N. T. F. 

Munkegt. 9 Telefon 23 110 

HANNE og LASSE BREMNES 
M. N. T. F. 

Nordre gt. 12 Telefon 30 416 

ROAR BERGE 
M. N. T. F. 

Nordre gt. 2 Telefon 22 494 

Støtt foreningen 
med Deres medlemsskap 

Gullsmeder i Trondheim 

P. SKARSTEN 
Folkets Hus Telefon 22 869 

MØLLERS GULLSMEDFORRETNING A/S 

Munkegt. 3 Telefon 20 439 

FRIDTJOF MORKEN 
Midt i Nordre gt. Telefon 22 860 

ODIN DOMAAS 
Munkegt. 34—36 Telefon 21 785 

OLA DAHLSVEEN A/S 

Olav Tryggvasons gt. 24 Telefon 25 806 

PAUL 0. ISDAHL 
Innherredsveien 2 B Telefon 22 658 

Støtt foreningen 
med Deres medlemsskap 



BYGGEARTIKLER A/S 

Sigdal kjøkken og garderobe. 

Prod. av artikler i rustfritt stål. 

Gk*.. 
THAULOWiSØN 

SENTRALBORD 32 570 — TRONDHEIM 

SENTRALBORD 834882 — DRAMMEN 

Damenes hjørne velkommen inn 

TEKSTILYARER 

OLE DAHL 
T R O N D H E I M 

DAMEKONFEKSJON 
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aliermetiak kjøttpåleø^ o^ 

^urproviant 

HEIMDAL CANNING ^ 
UTSALG: 

Ole Kolstads vei 3 
Telef. 46 020, 46 206 

7080 Heimdal 

Jernbeton Trondhjem A.S 

Olav Tryggvasons gt. 26 

Telefon 21 531* 
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BRUKSKUNSTBUTIKK 

HsramiKK-

> 

Med Nordiske varer. 

Eget keromikkverksted. 

Repsiagerveiten 4 

o. A:RNSTA:D 
TRELASTFORRETNING 
SENTRALBORD 28720 - TRONDHEIM 

Norsk og svensk trelast 
Sponplater — Trefiberplater 

Kryssfiner — Parkett 

Listverk 

DE NORSKE GJflI-1SPRITFARRKKER A-S 

TrondhjEiiR Gjur- oo SprlitdPik 

A.ii Tronillijens CtmmtstnlMri 
ig EDlKpriiiiilorriiliim 

Sluppenveien 12 — Telefon sentralbord 35 500 

BØKER og PAPIR 

GLOBUS-FORLAGET A/S 
BOK- OG PAPIRHANDEL 

Telefoner 24 8 9 3 - 2 1 729 Kongens gt. 15 — Trondheim 

ALT TIL HAVE OG GARTNERI 
Såvarer — gjødning — redskaper 

blomsterløk — planter 

Kataloger og prislister på forlangende 

Kongensgt. 49 — 7000 Trondheim — Tlf. 27 180—30 800 



Hurra 
for , 
norsk ost! 

Et tre ganger tre for 
norsk ost er sannelig hva 
den fortjener. God for en 
førsteplass.' 

Ekte naturprodukt. 
60 varianter. 60 forskjellige 
smaksopplevelser. 
Hipp hipp! 

Et ekte naturprodukt 
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mmimmnm 

Har du betalt medlennskon-

tigenten? Hvis il<ke, gjør det 

omgående og spar forenin

gen for porto til purring. — 

Ifjor brukte vi ca. 3.000,- kr. 

til å minne om kontingenten. 

Disse pengene ville vi heller 

ha brukt til å komplettere ut

styr, eller til nyanskaffelser 

på våre hytter til glede for 

alle. - Vennligst meld også 

fra om adresseforandringer. 

Styret. 

«Fjellregel nr, 11:» 

Husk å ta med frukt I sekken 
sommer som vinter. 

A-L GARTNERHALLEN 
TRØNDELAG DISTRIKT 

Beslag - Verktøy 
Fjordgt. 56-58 
Telf. 075-20520 

• JERNVARER • VERKTØY 

9 KJØKKENUTSTYR • ELEKTRISK UTSTYR 

ENGROS 
INDUSTRIVEIEN 1 HEIMDAL 
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*TELT 
LA VEIEN GA HVORHEN DEN VIL -

^ « ^ Vandre- og fjelltelt for 2 til 4 personer. Veler fra 1,5 
-^ kg til ca. 3 kg. Stort utvalg i riktige modeller. 

AXEL BRUUN' 

ALT I RADIO OG TV 

NILS mm>£ 
SPESIALFORRETNING 

TRONDHJEMSJERMINDUSTRI 
T R O N D H E I M 

An\m '^m\'m -̂ /s 
A L M E X B I L L E T T M A S K I N E R 
K A S S A R E G I S T E R - V E K T E R 
B U T I K K M A S K I N E R O G U T S T Y R 
TRONDHEIM: JOMFRUGT. 14 — TLF.: * 21 580 
OSLO: ROSTEDSGT. 10 — T L F . : '204256 
BERGEN: MARKEN 8 — TLF.: 233358 
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Prosjektadministrasjon • Industrianlegg 

• Byggledelse 

• Boligbygg 

• Skolebygg 

• Forretningsbygg 

• Kaier 

• Dammer 

• Fjellanlegg 

• Takster — skjønn 

SIVILINGENIØR 

FRAIMTS - e , MØRCH 
RÅDGIVENDE INGENIØRER I 

BYGGETEKNIKK OG BYGGELEDELSE 

TRONDHEIM - VERDAL - NAMSOS - MO i RANA 
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BESØK 

MOKimipÅ -
ÅPEN HELE ÅRET! 

YPPERLIG TURTERRENG - SOMMER SOM VINTER 

Ta med familien i ferier og på helgatur i 

Eiler kanskje syforeningen m/ tilbehør? 

V e l k o m m e n ! 

FOR PLASSBESTILLING: 

2 2 0 KONTAKT NORDPÅ, HALTDALEN - TELEFON 987 

Barske fjellfolk 
med stål i ben og armer 

Benytt vårt verksted. 

STÅLKONSTRUKSJONER 
Tlf. 1 9 090 — Trondheim 

A/S ANLEGG 
INGENIØR- OG ENTREPRENØRFORRETNING 

Industriveien H E I M D A L Tlf. 45 300 

C. L U N D 
SKIPSEKSPEDISJON 

SKIPSMEGLER — SPEDISJON — ASSURANSE 

Til en vi&Uykket \erle 

hører et interessant h.å.nd-Cit'b&iJi& 

Besøk våre spesialavdlinger og rådføre 
Plj Dem med våre erfarne konsulenter. 

NORSK HUSFLIDS VENNER 

HUSFLIDEN 
JOMFRUGT. 2—4 (Maskegården) — TRONDHEIM 
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Gi noe verdifullt — 
noe som gir lun hygge til hjemmet eller hytten, noe som varer: 

et DALE-åkle 
er vakkert, dekorativt, — laget etter hundreårige mønster-
tradisjoner, — og det er forbausende rimelig. i | 
Se det selv hos: HlH 

DEN GAMLE KRAMBOD ^^ 

222 Kjøpmannsgt. 32 — Trondhein 223 



DLR FRDET 
MURMESTER.^ BMGNING5 FORRETNING 
Erling Skakkesgt. 2 b Sentralbord 26 630 
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bruk 
banken 

•,BOW«»'! 

H^rsta, 

bruk 

- banken også for Dem 
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