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Dovrefjell nasjonalpark
AV OLAV GJAREVOLL

Det gir kanskje ikke s& fort, men det gar da framover med nasjo-
nalparkarbeidet i vart land. Ved Kgl.res. av 21. juni 1974 ble Dovre-
fjell nasjonalpark opprettet. Dermed er 11 av de 16 nasjonalparker
som naturverninspekter Kristen Krogh foreslo i sin landsplan i 1964
i orden. I tillegg har vi fitt Rago nasjonalpark i Nordland, slik at
vi ng har dusinet fullt. Songli i Orkdal var ogsd foreslatt som nasjo-
nalpark, men har fitt en annen vernestatus.

De som ennd gjenstdr er Bvre Anarjokka, Saltfjellet, Jotun-
heimen og Hardangervidda. For Jotunheimen og Jvre Anarjokka
skulle det snart kunne gis klarsignal.

Det er over 10 &r siden landsplanen ble lagt fram, og en ma nok
vedgd at det har tatt mere tid enn vi trodde med 4 f3 de enkelte
nasjonalparker opprettet. I flere tilfeller skulle kraftutbyggings-
spersmilene utredes. For @vre Anarjokkas vedkommende har det
yert problemer vis-a-vis bergverksdrift. Ennd mi vi dessverre
konstatere at verneverdiene ikke er i stand til 4 veie opp skonomiske
verdier. Det er fortsatt mange som mener at vern bare kan komme
pa tale der utnytting til andre formal ikke er aktuelt. Ennd er det
dessverre slik at vernet av et omrdde mi kjempes igjennom. Det
gar nok noe lettere enn for, og det gis ofte sterk opinionsstgtte, men

- det er likevel tidskrevende.
Det har nzrmest vert en selvfolgelighet blant alle naturvern-

omrider i virt land har en slik sagnomsust posisjon i det norske
folk. Dovre er selve inkarnasjonen av Fjell-Norge, og samtidig er
det ogsd blitt symbolet pd det mest solide og urokkelige norske.
«Enige og tro til Dovre faller» ble et politisk slagord som har van-
dret fra generasjon til generasjon siden 1814.
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Nasjonalparker opprettes ut
fra noe forskjellige motiver.
Hvis et omrdde har storslit,
vakker natur, kan det vare grunn
nok. Men helst vil en ha noén
flere naturkvaliteter. Hensikten
med landsplanen var & fange inn
sa mange karakteristiske natur-
typer som mulig, f4 med mest
mulig av den veldige spennvidde
som norsk natur har.

Rondane, f.eks. har storslitt
natur og ligger fint til som re-
kreasjonsomrdde. Femundsmarka
har urskogs- og villmarkspartier
i en ellers meget karrig natur.
I Stabbursdalen finner vi ver-
dens nordligste furuskog, Har-
dangervidda har Nord-Europas
storste og mest eiendommelige
hegfjellsplati.

For over 200 &r siden-ble en

klar over at Dovrefloraen var
ytterst interessant. Det var den tyskfedte professor G. C. Oeder

ved universitetet i Kebenhavn som gjorde de forste viktige opp-
dagelser pd Dovre. Det var han som begynte & gl ut det store illu-
strerte verk, Flora Danica, og som skulle omfatte hele kongerikets
flora. T 1756 dro han til Dovre sammen med en plantetegner, og
allerede i det forste heftet av hans flora var det kommet 44 fjell-
planter i nydelige fargetegninger. Utover i det 19. rhundre var det
rene valfarten til Dovre. I norske og utenlandske herbarier ligger
store plantesamlinger fra omradet.

Selv om innsamlinger er nedvendige fra et vitenskapelig syns-
punkt, viste det seg at samleinteressen tok overhind. En rekke av
Dovres sjeldne planter ble handelsvare. P samme mate som det
dessverre ennd i dag drives en uverdig omsetning av fugler og egg,
ble Dovre utsatt for samlere som var ute etter plantene for gko-

Dovrevalmue.(Foto: Olav Gjerevoll)

14 nomisk vinning,

Det ble nodvendig % verne omridet omkring Kongsvoll mot

«botanikere». T 1911 ble et stort antall planter fredet. De som har

vert innom Kongsvoll, har sikkert set:c listen over :fredete planter:
Denne fredning har utvilsomt gjort sin nytte. I vare dager erdvi
likevel klar over at det ikke er nok 4 fred<? enkel'te arter ercl’tin ee
nd gjelder dyr eller planter. Skal de ha mulighet til fortsoatt a ku:(mir;
Jeve, ma artenes livsmiljo vernes. Og det er det som na er s Jed .
Nar det har tatt tid for & fa nasjonalpark.en opprettet, ].nar et
flere Srsaker. I folge naturvernloven skal na_s;ona.l.par.kene 1hgge pzi
statens grunn, og de skal bestd av dfat som vi vanligvis kaller urer
natur. N3 er det vel i virkeligheten ingen del av noorsk natur sim er
urprt. Mennesket har utnyttet naturen pa mange mater til }red oist,
beite, jakt osv. I nasjonalparkene v1£ man ikke ha veier ?l er ag rZ
tekniske inngrep. I det aktuelle omrdde har man bade vei, jernban
i else.
% lll\tltﬁ.b‘i:lr)ligﬁolder naturvernloven en besten.lmelse. om land_sk?tps-
vernomrader. Denne bestemmelse kan brukes i de tilfelle en vil inn-
fore vernetiltak i omrider der mennesket ha%r satt sterke spor etter
seg. 1 ovre Drivdalen har man ordnet det slik at detoer bl}tt e?l to-
delt nasjonalpark med et belte av landskapsvelznomra.der i mellom.
N3 vil nok situasjonen vare den at folk flest ikke vil merke 1zxoen
forskjell mellom det som er nasjonalpark 0g det som er lands alf's~
vernomride. Vernebestemmelsene nir det gjelder dyre- og planteliv
isk talt like.
- Pl?ﬁctllilzr ogsd vert et sterkt onske om & fa Ste‘lidalen (inoskus;
feets mest benyttete beiteomrdde) og rike botaniske omrade.r pd
nordsiden av Knutshoene med i nasjonalparken. Her er det imid-
lertid ikke statseiendom, men bygdealmenping; (.)ppd.a.l bygdeal-
menning har samtykket i at del av omradet inngar i I}aSJonalparken.
Fra Nestavoll til et par km sor for Gr@vbz}kken ligger tre lands-
skapsvernomrider pd begge sider av vei og Jernb'ane. L.engst‘nord
har en Drivdalen landskapsvernomrade der flere pr1vate°e1endommer
(bjerkeskogsteiger) er kommet med. Innenfor d'ette.omrade har man
den' beremte VArstigen som ogsi av kulturhistoriske grunner ber
bev?éce;;gsvoll landskapsvernomride omfatter Kongsx.roll. fjellstues
ciendom og omridene omkring Gavélivatnet, mens Hjerkinn lands-

skapsvernomride omfatter den serlige del, det vil si Hjerkinnhe. 15



Nasjonalparken bestdr som nevnt av to deler. Jstre teig omfatter
ort sett Knutshgene og Finshe. Fra Knatten folger grensa hoyde-
rggene pa Heimtjornshe og Veslelgsjotangen og derfra vestover
| toppen av Finshe. Denne teigen har de botanisk sett aller mest
eromte omradene. Intet annet fjellomride i Nord-Europa har en
3 rik flora som dette.

Et interessant naturfenomen meter en ved Haugtjennene nordest
o+ Nordre Knutshe. Geologen Sollid har her pavist palsmyrer, de
neste man har i Ser-Norge. Palser finner vi rikelig av i Nord-
kandinavia. Det er torvhauger med en kjerne av frosset jord og
orv. Palser dannes bare i omrdder med lav gjennomsnittlig ars-
emperatur og sm& nedbgrsmengder.

Vestre teigs grenser starter ca. 2 km ser for Grenbakken og gar
ver Kolla, Brunkolla, Veslehetta til Storstygge Svandtinden. Derfra
ortsetter den nordover langs ryggen av Svéndtindene til Langvass-
inden og Larstind til fylkesgrensen og Skardkollan. Derfra er det
n noksd rett linje fram til Hesthdgahe nord for Stolddalen. I den
estligste del har man altsd fitr med det storslétte og ville fjell-
_massivet omkring Snehetta.

. Innenfor vestre teig er det en delvis karrig natur, men her
finnes ogsd botanisk sett meget rike omrader pa Hegsnyta, Nystugu-
_ho og flere steder.
De to teigene utgjer tilsammen 265 km?2. Sammen med landskaps-
vernomridene har man altsi et vernet omrdde pd 322 km® Til
_sammenligning kan nevnes at Rondane Nasjonalpark er pd 575 km?
_og Borgefjell pi ca. 1000 km?. Det kunne ha vert onskelig med en
storre Dovrefjell Nasjonalpark, men nersagt pd alle kanter meter
_en avgjerende hindringer i form av store inngrep i naturen, vass-
dragsreguleringer, skytefelt o.1.
Den eneste mulighet for utvidelse ligger i vest. I omrddet fra
Jenstad og serover med de kjente dalene Gruvedalen og Reppdalen
er verneinteressene meget sterke. Disse blir nermere utredet i sam-
band med at Grovuvassdraget er vernet i 10 dr. Fra de nevnte dalene
er det forholdsvis kort avstand til Dovrefjell Nasjonalpark.
Form&let med nasjonalparken er «& bevare et omrdde av Dovre-
fiell med storslagen og vakker natur, szreget plante- og dyreliv og
av stor verdi for forskning, undervisning og friluftsliv».

Driva ved Kongsvoll.

il ‘l,jel::lz r;r:a g:lza;iene er pal ialt 57 kmj’. Grensene'mellom l'andskaps-
| : g nasjonalparken er pd kartet angitt med stiplet linje.
. For.malet med landskapsvernomridene er «i bevare for frem-
tiden til forsknings-, undervisnings- og rekreasjonsformal det egen-
1 artede natur- og kulturlandskap i sonen mellom ostre og Vestregdel
j ay Dovrefjell nasjonalpark og rundt Hjerkinnhe plantelivet i om-
] rgdene og det kulturhistoriske milje omkring Vﬁrs;:igen og Kongsvoll
| fjellstue som forskningsstasjon for botanikk og zoologi» ; Y
Det er ikke tillatt & plante fremmede treslag eller.i drive snau-
hogst. Bruk av kjemiske plantevernmidler er forbudt.

Jakt, fgngst og fiske kan foregd etter gjeldende regler, men dyre-
‘; Ecg)l (S:I:tehv 1611; ellers fredet. Det forutsettes at dyrket mark skal
| o :pen slik at en bevarer kulturlandskapet omkring Kongsvoll
| Drivdalen har som mange andre steder i vir
| for en ste1tk nedsepling i forbindelse med uo;gizr;:iérz 95::; tfr?tt
| 16 Camping vil ni ikke bli tillatt utenom derti] innrettede plassfr ¥
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' I nasjonalparken er landskapet vernet mot alle slags tekniske
inngrep. Her kan ikke skje verken veibygging, vassdragsregulering
eller bergverksdrift.

Jakt og fangst pd smavilt, hare og villrein kan foregd etter gjel-
dende regler, likesd fiske. I den del av nasjonalparken som ligger i
Ooppdal bygdealmenning har man ogsd mittet gi tillatelse til jakt
pa gaupe.

All motorisert trafikk er forbudt unntatt nedvendig kjering i
sa;mband med seterdrift og driften av forsvarets radiolinjestasjon
pd Snehetta. Under reinjakten vil det ogsd kunne foregd transport
etter bestemte ruter.

Forvaltningsmyndigheten for sivel nasjonalpark som landskaps-
vernomride tilligger Direktoratet for statens skoger.

I mer enn 200 &r har fjellomridene ved Kongsvoll vart i sen-
trum for vitenskapelige undersekelser over var fjellfloras alder og
innvandring. Det blir fortsatt gjort oppdagelser som kaster nytt lys
over ?roblemene takket vare nye metoder og ekt viten. Kongsvoll
har pa mange mater fungert som en forskningsstasjon.

Da Per B. Holaker gikk bort hesten 1973, hadde han i sitt
testamente gjort det klart at hans onske var at Kongsvoll fjellstue
skulle bygges ut til en forskningsstasjon innen botanikk og zoologi
Selv. om hans utdannelse var en helt annen, hadde han gjennom selv-.
stud1um' 0g samvar med en rekke forskere skaffet seg store kunn-
skap.er i biologi. Han hadde en klar forstielse av hvilke spesielle
Vf:rdler dette omride byr pd. Det m vare en nasjonal kulturbisto-
rzs./e. oppgave & ta vare pa sivel naturverdiene pd Dovre som de
miljeverdier Kongsvoll-omradet representerer.

jellet — et legemiddel
v METTE SVERAM

Forfatteren av denne artikkelen er den nye rektoren ved
Statens fysioterapeutskole. Hun er den forste kvinne 1
denne stillingen, og den forste fysioterapeut som blir
rektor — og hun presenterer her sin mening om frellet

som belsekilde.

Etter & ha vart pa fjellet i nyttdrshelgen ble jeg overrasket over
hvor fi mennesker jeg traff innover i loypene. Det & ha fjellet for
seg selv er en fin opplevelse, men samtidig kan jeg ikke unngd 3
cenke over hvorfor det ikke er flere som ensker & oppleve dette.

Vi snakker trimaksjoner, folk kjeper sykler uten hjul som de
sitter inne og holder seg i form pa —. Og sd og si rett utenfor
vare derer finner vi mosjon som det er mening i.

Vi vet at fysisk styrke og utholdenhet ikke bare gir ket fysisk
velvere, men det gir ogsd psykisk overskudd fordi kropp og sinn
herer sammen og pavirker hverandre.

har & by pa av opplevelser — fra blomster til fugler og dyr, fra
iskalde bekker til fosser og myrer, til fots langs en merket sti eller
‘med kart og kompass i umerket terreng — fra varme sommerdager
med kyr, geiter og myggestikk til kalde vinterdager med~snehvite
vidder og kuling og sno — frisk luft og himmelen rett opp. For oss
som arbeider innen helsesektoren er det forebyggende arbeid blitt
mer og mer viktig. Med fysisk forfall kommer ikke bare darlig
form, mulig overvekt, hjertebesver og sirkulasjonsproblemer men
ogsi mindre psykisk motstandskraft. Medisinsk behandling kunne
ofte vert unngitt om menneskene var flinkere til 4 utnytte vare

naturressurser.

Hva gjer vi s3 for at flest mulig skal fa oppleve det fjellet f.eks.
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