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stykket opp mot hula, men ikke verre enn at 
det er greitt å komme seg opp. Tilbaketuren 
kan tas samme veg eller om Grøndalen på nor-
dsida av Tyrikvamfjellet og etter merkaruta fra 
Jøldalshytta.  

5. Til Tyrikvamfjellet, ca 8 km, utenom 
merking. Tyrikvamfjellet har et rikt 
planteliv. Skrå opp fra hytta til 
dalen mellom 
Tyrikvamfjellet og Svahøa. Ta etter 
småstier og "botaniser" deg opp til 

toppen. Fortsett plantestudiene ned vestlia av 
fjellet. Skrå mot nordvest ned fra toppen og ta 
merkaruta fra Jøldalen tilbake. 

6. Til Heimre Gjevilvasskamman , ca 15 km, 
delvis utenom merking. 
Følg merkinga mot Trollheimshytta opp langs 
Gravbekken til den svinger av nordover. 
Steingå eller vass over bekken på egnet sted. 
Ta opp på ryggen av heimrekammen. De siste 

hamrene før toppen må klives. Ta ut til venstre 
forbi den siste hammeren. De som ikke liker å 
klive i luftig fjell, bør stoppe på toppen før 
hamrene. Den høgeste toppen kan også nås 
ved å ta opp fra nedre Kamtjern.  

7. Til Midtre og indre Gjevillvasskamman, 
ca 25 km fram og tilbake til midtre, delvis ute-
nom merking. Følg merkinga mot 
Trollheimshytta opp til Riaren. Ta inn til 
bandet mellom heime og midtre kammen. 
Ta bratt opp herfra og etterhvert på skrå opp 
snøen til toppen av midtre. Snøen oppleves 
bratt her både sommer og vinter. Selv om dette 
er en lite rasutsatt passasje, anbefales ikke å 
gå her i rasfarlige perioder på vinteren. Flott 
utsikt fra toppen. Turen bortom indretoppen 
anbefales på samme turen. I TT-boka Sylene 
og Trollheimen er beskrevet kliveturene fra 
Gjevilvatnet opp ryggen til begge toppene. 

Roar Nålsund / Erik Stabell

Dagsturmuligheter 
fra Gjevilvasshytta 
Gjevilvassdalen er et rikt kulturlandskap. 
Denne delen av Trollheimen er særlig 
kjent for en spennende geologi og planteliv 
og her er mange fine turmuligheter til 
ulike turmål. Turene til Blåhø, Gjevilvass-
kamman og Okla er beskrevet i TTs hånd-
bok, 1994, Sylene og Trollheimen. I tillegg 
anbefales boka Harald Taagvold og Kjell 
Haugland Gjevilvassdalen, en innføring i 
naturen og kulturen, Oppdal videregående 
skole 1993. Antall km angir turens lengde.  

1. Topptur til Blåhø, vel 20 km, stor høgde-
forskjell, delvis etter merka rute.  
Følg merkinga mot Trollheimshytta til nedre 
Kamtjern. Området Gjevilvasskamman - 
Blåhø har et rikt og spennende planteliv. I lia 
rett før nedre Kamtjern ligger en botanisk 
hage hvor det er satt navneskilt ved mange 
fjellplanter. Ta bratt opp fra vatnet og følg et 
daldrag på innsida av kanten opp den bratte 
skråninga og videre til toppen. Samme veg 
ned. Vinters tid tas turen opp til Svarthamran 
nord for Blåhø. Ta bratt opp over "taket" av 
Speilsalen / Blåsalen og opp på nordryggen 
av Blåhø. Eller rund inn på "baksida" av 
Blåhø og bestig toppen derfra. Også vinters 
tid kan toppturen tas fra Kamtjernan, men 

da opp fra indre del av øvre Kamtjern. Det er 
fint å legge nedturen denne vegen. 

2. Topptur til Okla og Høgsnydda, vel 15 
km fra Langoddsetra, stort sett etter merka 
rute. Få båt- eller bilskyss til Langodden på 
andre sida av vatnet. Følg merkinga mot 
Bårdsgarden til Okla og gå fram til 
Høgsnydda. Vinters tid følges samme rute. 
Selv om Gjevilvatnet er regulert, er det 
sjelden problemer med overvatn. 

3. Til Speilsalen / Blåsalen, ca 20 km, ute-
nom merking.  Følg merkinga mot 
Trollheimshytta fram til Gravbekken og ta 
langs Blåhøtjørna på østsida. Ved nordøst-
enden av tjørna ligger 3 fangstgraver for rein 
ca 100 m fra vannkanten. Følg vassdraget 
videre oppover til Svartjørnin. Hulrom som 
dannes der bekken renner under en solid snø-
fonn mellom de to sørligste av tjønnene blir 
enkelte år store og utgjør Blåsalen i sør og 
Speilsalen i nord. 

4. Til Trollkyrkja ved Langtjørna, ca 18 
km, utenom merking. Skrå opp bak hytta, 
rund Svahøa på sørsida, ta inn på østsida 
av Svahøa og dra ned til sørenden av 
Langtjørna. Trollkyrkja er ei hule i fjellet 
som er vel verdt et besøk.Den ligger i 1 000 
meters høgde opp fra bekken fra Nonshø-
tjønna, ca 500 meter rett øst for sørenden av 
Langtjørna. Det er ei bratt steinur det siste 
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Gjevilvasshytta, 710 moh.   Betjent vinterferie, påske og sommer: 62 senger. Ubetjent: 10 senger hele året utenom 
betjent sesong.


