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East, west, north, and south, as far as the eye could see and
the mind imagine, there were mountains, lakes and forests, and as
our eyes slowly scanned the horizon from mountain to mountain,
lake to lake, marvel to marvel, we began to understand something
of the magic of the Sylene peaks. We bégan to understand how and
why men become inspired by Norways’ charms and we now under-
stand why you

«....love with fond devotion

this (your) land that looms,

rugged, storm-scarred, o’er the ocean

with her thousand homes ...... .

Av og til stopper vi resolutt opp og ser ut over fiellbeimen
vdr og foler oss fristet til 4 gjore Henrik Rytters ord i

«Sumardag pd tinden» til vire:

FJELL - FJELL!

Her er ikkje anna enn berg 2 sj3!
Svaberg og flaberg,

graberg, villberg —

tindar og taggar, -

nutar og kambar,

rygger, eggar, hoer —

stup og gjel,

skarv og skag,

piggar og horn —

og gavlar og botnar,
fjell, fell! —

av alle slag og skap
svarte, gra,

med skinande snghette.

Markeslattens pavirkning pa vegetasjon

og landskap

ASBJ@RN MOEN

Omridene i virt land som ligger opp mot — og i fjellet, regnes
i alt vesentlig 4 tilhore naturlandskapet. I naturlandskapet skal na-
turmiljoet vere dominerende, og menneskeverket usynlig eller sterkt
underordnet de naturgitte faktorer. Det landskap der store deler av
naturen er omformet og raffinert for landbruksformal, kalles kultur-
landskapet.

Inngrep i vire dager i fjellet gjennom vegbygging, kraftut-
bygging, gruvedrift o.a., kan pa kort tid fere til veldige omfor-
minger og edeleggelser av naturlandskapet.

Tidligere tiders inngrep i fjellet var oftest mindre drastiske, og
gikk som regel ut pa & heste av naturens produksjon.

I mange dalferer i Norge har omrddene opp mot fjellet utgjort
en viktig del av nzringsgrunnlaget. For mange bygder gjaldt at det
meste av jordflekkene en hadde i dalen maitte brukes til dyrking av
korn og annen menneskefade. Gjennom seterbruket ble omrddene
opp mot fjellet nyttet som beiteomrider en stor del av sommeren.
Beitet foregikk innen bestemte omrdder, mens andre — oftest mer
produktive — ble brukt til sldttemark. I tillegg til hey ble det brukt
mye tilleggsfér, som for en stor del ogsd ble hentet fra seterstrokene:
lauv, lav, lyng, ber osv. Dessuten ble det i en helt annen utstrekning
enn nd hogd ved og temmer, bade til driften i marka og heimebruk.
Menneskene levde med naturen i det en kaller hestingsbruket. De
omradene som ble mest intenst brukt i seter- og slattebruket, kom til
4 bazre sterkt preg av utnyttingen. Med en viss rett kan disse om-
radene sies 4 tilhore kulturlandskapet,

Markeslatten

Den del av uslitten (sltt pd udyrket mark) som forekommer
i omridene opp mot — og i fjellet, kaller jeg markeslatt.
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Si lenge det har vart drevet jordbruk her i landet, har det
vert vinterforingen som har skapt de sterste problemene, I mange
dalforer, ikke minst 1 Trendelags-omrddet, var det markeslitten som
var viktigste kilde til vinterfor. J T

En kjenner ikke med sikkerhet til hvor 'Ieng}e det har vert drevet
sléte i fjellet, men i alle fall har det vert utnytting i over tusen ar.

Intensiteten i utnyttingen av slittemarkene i seteromridene og
fellet varierte mye de siste drhundrene, og en regner med tilsvarende

variasjoner i tidligere tider. I ekspansjonsperioder i jordbruket med

okende folkemengde i dalene, trengte fast busetning hegt opp i

fjellet. For & skaffe nok vinterfor til buskapen i disse tidene, m3tte
utnyttingen av slittemarkene vere intens.

Etter hvert som en nermer seg vir tid, eker kjennskapet til men-
neskenes kamp om vinterfdret. De siste 200~—300 ir for virt ir-
hundre, synes det klart at bruksformene i jordbruket har skiftet re-
lative lite, V

For ca. 100 ar siden ble det innledet en ny epoke i jordbruks-
historien, i og med at kunstgjedsel kom i vanlig bruk. Derved kunne
etter hvert vinterforet skaffes pi et mindre areal, og de minst pro-
duktive utslatter kunne nedlegges. Fra slutten av forrige 3rhundre har
sd intensiteten i markesldtten gitt tilbake. Likevel har markesl3tten
holdt seg i en del omrider i vart land helt til vire dager. Til og med
i dag fins det fortsatt slittemyrer og andre utslitter som nyttes —
serlig i terkedr med dérlig grasproduksjon p3 dyrkamark.

Slitteareal og heymengde

Statistisk oversikt over arealet av utslitt for hele landet fins forst
i 1907, og da var allerede sldtten pd tilbakegang mange steder. I
areal hadde Ser-Trendelag vesentlig mer enn noe annet fylke, mens
1 prosent av landarealet kom Vest-Agder hogst med 4,6 % — Ser-
Trondelag hadde 2,04 %. Samlet utslittareal pr. innbygger var ca.
5,2 médl for Agder-fylkene, mens det i Ser-Trendelag var 3,5. For
Rindal kommune p& Nordmere var det ca. 20 mil pr. innbygger,

- mens nabobygdene og de indre bygdene i Ser-Trendelag stort sett

hadde mellom 10-20 ma3l pr. innbygger. For det aktuelle hogdeom-
radet for markesldtt (i Rindal og Surnadal stort sett 300—600 m

"3 KROKVATNET
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Fig.l. — Kartet viser nordre del av Nordmarka i Rindal og Surnadal. Innenfor

utsnittet er avmerket hpyloene som var i bruk omkring 1920.

o.h.) vil en av de foreliggende tall for bygdene med mest markeslatt
finne, at ca. 10 %o av landarealet var slittemark.

Ved jordbrukstellingen i 1917 provre Statistisk byrs & f3 opp-
gave over hoymengdene i utslittene, men det ble lite vellykket, Dess-
uten var utsldttens viktigste periode forbi.

Sikre landsoppgaver over heymengde og slittevidde fra de vik-
tigste periodene til utsldtten fins ikke. I avgiftsoppgaver og skatte-
lister foreligger noen opplysninger, men av skattemessige grunner
ma det alltid regnes med at tallene er for lige. Likevel synes det
klart av de tall for hoymengden som foreligger, at ogs& p3 17-1800-
tallet var Trendelags-omradet blant de omradene i vart land der det
var mest utslatt. I 1723 oppgir garder pd indre Nordmere og indre
bygder i Ser-Trondelag vanlig 20 lass utslitthoy (dvs. ca. 7.000 kg
beregnet etter 350 kg pr. lass). Dette er de hogste tall som er oppgitt
for noen del av landet pd den tid, men historikere mener at ogsi
de refererte tall klart er for lige.

Fra siste halvdel av forrige drhundret, foreligger endel materiale
som en kan feste storre tillit til. Og sammen med opplysninger fra
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senere tid, kan en danne seg et ganske godt bilde av forholdene.
Som for sldttearealet i 1907, er det storst heymengde i utslitt pr.
bruk i de indre bygdene i Trendelag og Nordmere, og i de ovre
bygdene i Aker-fylkene. Normalt synes det i disse bygdene & vere
20—30 lass utslitthey (8.000—10.000 kgJ prt bruk. Disse verdiene
gjelder ogsd for Rindal—Surnadal, der jeg har undersokt forholdene
mer inngdende. I disse bygdene var det ved arhundreskiftet garder
som kom opp i hele 300 lass hey (dvs over 100 tonn) fra marka.
Selv i landsmalestokk synes dette & vere svert hoge tall.

I de dalforene der markeslitten var mest utbredt holdt den seg
ogsd lengst. I Trendelagsomrddet var det mange steder en ganske
utstrakt markeslatt helt til etter krigen.

Den som i dag ferdes i de viktigste slitteomrddene, kan ikke
unngd & legge merke til sporene etter en sterkt utnytting. Ganske tett
ligger ofte restene etter hoyleene. Innen et omride pi Nordmarka i
Rindal—Surnadal, har jeg sekt & kartlegge de loene som var i bruk

Typisk beliggenbet for ei boyloe fra Nordmarka: Lpa ligger i sorskréningen pé
et tort framspring med slittemyrene like inntil. I bakgrunnen Skikleiva.

e

Ei lita loe fra Nordmarka. Formen er karakteristisk med utstikket i ene enden.

ved begynnelsen av dette rhundret. Innen 15 km? har jeg ved god
hjelp av bygdefolk klart & oppspore 44 loer, derav to doble (jfr.
fig. 1). I en del slatteomrider ble det ikke brukt leer, men hayet ble
satt i stakk. I disse omr@dene vil en se restene etter stakkstengene
pa slittemyrene. P& Nordmarka ble det brukt stakk der det var
mindre slattemarker. Innen de 15 km? som har utgjort mitt under-
sokelsesomride, synes tallet pi staker like etter &rhundreskiftet &
ha vart minimum 80—100.

Ut fra opplysningene om antall leer og stakker, har jeg for un-
dersokelsesomridet pd Nordmarka beregnet heymengden som ett ar
ble hostet. Ved & regne at ei gjennomsnittslee tar 5—7- hoylass, og
en stakk 1—2 lass, ble det hvert &r hestet over 400 lass hoy — eller
ca. 150 tonn. Dette er minimumstall for et omride som for en stor
del (over halvdelen) bestir av mark som er uproduktiv for slatten.
Det fins klart mange 15 km2-ruter bide pd Nordmarka og ellers i
Trondelags-omridet der det ble hostet vesentlig sterre mengder enn
dette.
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Fra den store sldttemyra Serlendet i Brekken, der stakkstengene har stdtt tett.
Fortsatt stdr noen og wvitner om tidligere tiders slit og strev for vinterféret.

Ryddingen
Slatten i marka tok til omkring 1. august og varte vanligvis til
sngen kom. Oftest ble slittemarkene slitt annenhvert 4r — noen

steder sjeldnere. Men pa en del myrer med serlig rik tilgang pi nz-
ring, «tdlte myra & bli slatt hvert ar, eller 2 av 3 &r.» 1 generasjo-
ner hadde erfaring vist hva som lente seg, og bendene hadde god
greie pd hvordan de best kunne nytte markenes produksjon. Og som
bendene fremdeles sier: «en bonde matte stelle slittemarka si.» Ben-
dene kjente til at slattemarka raskt grodde igjen av smabjerk, smi-
vier, lyng o.l. om de ble liggende usldtt noen &r. Dette far en kjenn-
skap til bla. gjennom en rettssak fra 1738 fra Feragen i Reros.
Retten sdg pa noen mindre myrer, og spurte et vitne om de slo der:
«Nei — sasom de ikke var oppredet — formedelst det ikke var op-
slagen som slaa.»

Tuver, busker, lyng o.l. ble bevisst fjernet pa slittemarkene. En
spesiell sterk 1j8 var i bruk for & rydde i kantene av slitten, og
serlig gjaldt det & fjerne lyngen for & utvide nyttbart omride.

RN e a7

- Slittemyrenes - vegetasjon

Slattemarkenes produksjon og kvaliteten pa fbret varierer, og det
gjaldt & sikre seg de beste markene. Vanligvis ble hoyet fra eng-
bakkene betratet som bedre enn det en fikk fra myrene. Det er gras-
arter og urter som dominerer engvegetasjonen, og dette er gjennom-
glende naringsrike arter med relativt lite plantetrevler. Halvgras-
artene (serlig arter tilhgrende slektene starr (Carex), sivaks (Scirpus)
og myrull (Eriophorum)) dominerer i myrvegetasjonen. Gjennom-
giende er nzringsinnholdet for disse artene mindre, mens det er sterre
innhold av plantetrevler. Men forskjellen er ikke serlig stor, og det
fins grasarter (serlig utbredt er finnskjegg (Nardus stricta)) som git
dirligere for enn de fleste halvgrasartene.

Det var myrene som utgjorde den storste delen av arealet for
markeslatten i Trendelags-omridet. Viktigst for slitten var bakke-
myrene som i omradene opp mot fjellet dekker store arealer. Dessuten
utgjorde flommyrene, som ved drlige oversvemninger tilferes nzring,
viktige slittemarker.

Myrvegetasjonen varierer etter torvens og myrvannets innhold av
lost mineralmateriale. Ved rik tilfersel av kalkholdig vann far en rik-
myrvegetasjon. Det fins gradvise overganger mot fattigmyrvegeta-
sjonen som forekommer der tilforselen av lost mineralmateriale
(serlig kalktilfarselen) er liten. Rikmyrvegetasjonen er karakterisert
ved en rekke arter som bare fins i denne vegetasjonen. Tilsvarende
fins det arter som er karakteristiske for fattigmyrvegetasjonen.

Flere av de dominerende artene som har vert de viktigste for
slitten p& myrene i Trendelags-omridet, er felles for fattig- og rik-
myrvegetasjonen. Dette gjelder forst og fremst flaskestarr (Carex
rostrata), tridstarr (C. lasiocarpa), bjennskjegg (Scirpus caespitosus),
bladtopp (Molinia coernlea) og vanlig miyrull (Eriophorum angustifo-
linm).

P3 de fattige bakkemyrene er det de nevnte artene som oftest
utgjor det aller meste av produksjonen, men i tillegg ma nevnes torv-
myrull (Eviophorum vaginatum) som ikke fins vanlig pd rikmyrene.
Dessuten kan romen (Narthecium ossifragum) i visse kyststrek vare
viktig. Fattigmyrene er ellers karakterisert ved at torvmoser (Sphag-
num-arter) dominerer i bunnen.

Flommyrene kan ha bide fattig- og rikmyrvegetasjon, og de er
ofte svart produktive, De fuktige delene er som regel dominert av de
T.T.4
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ovenfor nevnte starrartene, ofte sammen med bukkeblad (Menyanthes
trifoliata) og elvesnelle (Equisetum fluviatile). P4 torrere flommyrer
er grastarr (Carex canescens) og slattestarr (C. nigra) viktige arter.

P de rike bakkemyrene fins noen ay de artsrikeste plantesam-
funn vi har. Likevel er det de samme ‘artere som pa fattigmyrene
som sorger for en vesentlig del av produksjonen. Men som regel
danner disse artene pd rikmyrene tettere og frodigere samfunn, og
da det dessuten ofte inngdr en rekke andre hegvokste arter, blir pro-
duksjonen vesentlig hegere enn pd fattigmyrene. Produksjonen pa
rikmyrene er vanligvis sterst ved kilder og sig og i myrkantene.
For en stor del kommer nok
dette av mangel pd minst ett av
stoffene: kalium, fosfor og ni-
trogen pa myrflatene.

Av viktige arter for pro-
duksjonen p& rikmyrene, i til-
legg til de nevnte, fins en rekke
halvgrasarter (bl.a. gulstarr (C.
flava), kornstarr (C. panicea),
engstarr (C. bostiana), klubb-
starr (C. buxbaumii), breimyr-
ull  (Eriophorum latifolium),
sveltull (Scirpus hudsonianus))
og urter (bl.a. tepperot (Po-
tentilla erecta) og blaknapp
(Succisa pratensis)).

Ingen vegetasjonstype i vart
land huser s& mange arter av
vare orkidéer som de rike bak-
kemyrene. Dessuten er det sjel-
den 2 se slike antall av orkidéer
som «orkidémyrene» kan opp-
vise. Den mest kjente av vare
. _ orkidémyrer er nok Serlendet i
Brekken, der det fins mer enn 10 arter, og der individantallet ar
om annet er szrlig stort. De merkerode marihandartene (Dacty-
lorchis) kan sti s tett at de virkelig gir denne sldttemyra et redt
skjer.

Breimyrull (Eriophorum latifolium) fins
bare i rikmyrvegetasjonen, der den kan
danne tette, produktive samfunn.

Rikmyrene l4r seg enklest karakterisere ved mosene, idet det van-
ligvis er brunmosene som dominerer. De faste bakkemyrene har oftest
en ensidig dominans av stjernemosen (Campylium stellatum), mens
ogsd klomosene (Drepanocladus spp.) blir vanlige ndr det er litt fuk-
tigere. De flate og fuktige rikmyrene er dominert av makkmosen
(Scorpidium scorpioides.)

Rikmyrene dannes bare i omrdder med kalkrike bergarter eller
lzsavleiringer. De store omrddene med silurbergarter i indre del av
Trondelags-omrddet, gir grunnlag for sterre omrider med rikmyr-
vegetasjon enn 1 noe annet omrade i Ser-Norge. Disse rikmyrene har
vart de beste sldttemyrene, og her ligger mye av forklaringen p& at
markesldtten i denne del av landet har vert viktigere enn andre
steder.

Konklusjon.

Hestingen av sldttemarkene forte til forstyrrelser i den naturlige
omsetning av nzringsstoffene. De ar en slattemark ble hestet, ble
det lite forne (fynn) igjen, noe som ogsd bl.a. matte fore til mikro-
klimastiske forandringer bade like over og under overflaten. P2
myrene forte trikk og annen mekanisk virksomhet (hestekjoring med
hoyslede o0.1.) til sammenpressing av torva og bevegelse av myrvan-
net, noe som i mange tilfeller mitte fore mer neringsrikt vann til
overflaten. Trakk, slitt med 1j3 og sammenraking med rive og andre
aktiviteter forte til ekstra forstyrrelser for plantene. P4 slttemar-
kene ble ogsd busker, lyng o.l. fjernet, og ujevnheter slettet ut. Pa-
virkningene forte til endrede konkurranseforhold for artene, og ved
periodevis samme pdvirkning i mange ar (kanskje flere hundrede &r)
har vegetasjonens sammensetning etter hvert endret karakter.

Den ensidige dominans av grasarter og urter pa slitteengene er
betinget av slatten. I dag brer busker og lyng seg raskt utover de
tidligere dpne sldtteengene, og i lopet av relativt f& r er vegeta-
sjonens sammensetning helt forandret.

Pa myrene skjer ikke forandringene si raskt, og derved er det
vaerre 4 merke forskjellen. Men slitten oppherte til ulik tid i ulike
omrader, og ved sammenligninger kan en finne klare forskjeller. P&
de rike bakkemyrene er f.eks. den ofte ensidige dominans over starre
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flater av bjennskjegg og stjernemose klart betinget av slitten. P3
den annen side fins en rekke arter som ble trengt tilbake p.g.a.
menneskenes pavirkning. I tillegg til de artene som bevisst ble fjernet,
har slitten bl.a. gtt sterkt ut over svulmende mosematter. For torv-
mose- (Sphagnum-)mattene er det klart at sldtten virket hindrende
og odeleggende, og tilsvarende gjelder for mattene av gullmose (Tom-
enthypnum nitens) og piperensermose (Paludella squarrosa). Disse
artene er 1 dag vanlige pd rikmyrer som ikke er sltt, eller der sldtten
oppherte omkring &rhundreskiftet, mens de mangler eller fins i smi
mengder pa bakemyrene som ble hastet lenger.

I tillegg til jordbunnsforhold og klimatiske forhold, har mennes-
kenes pavirkning vert en viktig faktor for utformingen av landskapet
i det omradet sldtten ble drevet. I dag forandres dette landskapet —
det er pa veg til noe en antar vil ligge nermere naturlandskapet.
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Nedalens historie
ODD BJ@RKLI

Som seroppgave i historie ved Ringve Gymnas 1970
skrev elev Odd Bjorkli 3 Rc, denne <avhandlingen» om
Nedalen, som nettopp i dr bar stor interesse for vdre med-
lemmer. Vi gjengir den i belbet:

Forord

Nedalen — inntil for f& ir siden var det nok en svart liten
del av det norske folket som visste hvor dette var. N4 vet sikkert
storstedelen av folket hvor Nedalen ligger og hva den stir for.

Dalen ligger i det indre av Ser Trendelag, og den strekker seg
fra grensa mot Sverige og nord-vestover mot Tydalen. Fotturister
som har lagt turen til Syltraktene har alle blitt grepet av den helt
szregne stemningen en finner pd Nedalen. Trondhjems Turistforening
har jo bygget en hytte her fordi de s3 at det var behov for en slik.
Men til uminnelige tider har det vert turisttrafikk her. En av de
gamle veier fra Trendelag til Jimtland gikk nettopp gjennom denne
dalen, for sd 4 passere grensen i Ekorrdera.

Siden de forste tapre menneskene slo seg ned her og begynte 3
rydde jorda for pd den méiten & skaffe seg utkomme til livets opp-
hold, har dette stedet mer og mer gitt over til & bli et rekreasjons-
omrade for turister, Dette har skjedd ved at girdsdriften er blitt
systematisk nedtrappet, mens turisthytta er blitt utbygget og forbed-
ret etter hvert.

S3 en dag i 1967 far vi here at alt dette skal legges 20-30 meter
under vatn. Trondhjems Elektrisitetsverk har fitt konsesjon til &
bygge en dam slik at hele Nedalen vil bli en gigantisk innsjo p3
storrelse med Selbusjeen. For oss som er blitt glade i Nedalen og
all dens sjarm, med tett bjerkeskog, med botanisk naturpark hvor
det finnes en rekke sjeldenheter, med dens yrende fugleliv og med
disse milliarder av mygg, for oss er denne konsesjonen noe vi ikke
ordntlig kan f& oss til & forstd. Men s& ndr vi omsider har kommet
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