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VAGEN TIL FJALLET
Av Kalle Lager

En kjent og kjeer Norges-venn, frilufts-
mannen Kalle Lager, har gitt T.T. lov il
& offentliggjore hans pris til fjellet. Han
gir oss ogsd mange gode réd som det kan
veere verd 8 stikke ned i ryggsekken for
turen.

ars ménad ar inne och dérmed &r det dags att tinka pa fjéllet.

Sol &ver vita sndvidder, bldnande toppar, en gryta med
dngande sjdmansbiff och en kopp gott fika framfér stockelden!

En sugande lingtan som bara blir virre med &ren, precis som
hos Calle Scheven. Har man en gang fatt fjallet pd hjérnan sé
sitter det dar.,

Till- fjalls ska vi altsd resa, den saken &r klar, Frdgan &r bara
hur? Ska man ligga still pa ett pang eller ga pa langtur? Ska man
kanske rentav bo i iglo?

Ingenlunda &r det min avsikt att trida resebyrderna i &mbetet,
Folk, som har sina 3 m8l och sin baddade séng reserverad ett halvar
i f8rvag, behover just inga radd av en gammal fjallréav.

Det &r ungdomen jag vénder mej till, alla pigga grabbar som
vill smyga sej inn i dventyret att g& pd tur men inte riktigt vet hur
det ska gd till. Det ar fér dessa jag vill uppstalla ndgra priméra
regler som det har tagit mej sjalv 25 ar att salla fram:

1. GA& aldrig med fér tung packning, 10 kilo max.
2. G& aldrig ensam. 3 man &r det basta.




3. G& inte ut i busvader. Men bli inte hysterisk om det rdkar blasa
20 sekundmeter, s& pass maste man tala.

4. Pjaska aldrig, tag inte heller for langa raster. Knalla jamnt och
sugande. Kor aldrig slut pad krafterna utan forsék komma fram
till dagsmalet i fin kondition. Det &r klokt ur ménga synpunkter
och dessutom verkar det rasande flott nér en grabb kliver inn i
storstugan helt oberdrd efter en dagsmarsch.

5. Stanna hemma om du inte beharskar karta och kompass.

6. Nyttja bara prima och felfria grejor. En grov anorak med luva
av ravskinn ar ovarderlig. Skinnvantar och yllevantar i dubbel
uppsattning kan réddda liv om det vill sej.

Av det sagda torde framgé, att jag manar till stérsta &terhall-
samhet med allt som smakar polarexpedition, 30-kilospackningar,
hundspann, pulkor, iglonétter och vargtjut under norrskenet.

Dirmed menar jag inte att ndgon kamrat fordenskull skall avstd
fr&n att realisera sina romantiska planer ndgon géng i framtiden.
Vad vore val livet utan romantik?

Men for tondringarna galler det att s sakta smyga sej upp dver
tradgransen och kanna sej fér. Ska man di slipa med sej en
50-kilospulka &r det risk att den fSrsta resan blir den sista.

Nej, tag taget till Storlien och knalla upp till Bldhammarn, det
ar lagom. Fortsatt sedan til Sylarna, Helags, Faltjagarn, Gésen
och V3aladalen. Eller tag ocksd Ekorrpasset ned till Nedalen och
Vektarstua i Tydal, en underbar station med billiga priser och
harlig mat. Inga sovsécker eller tung proviant behovs pd dessa
turer som lampa sej utmérkt for nybdrjare. ‘

Lagg desto stdrre omsorg pa vindskydd, varma reservplagg och
goda vallor. Aldrig glémmer jag hur vi raddade livet pd en dansk
dreng som en gang forirrat sej upp i stormen vid Helags. Grabben
hade ingen anorak, bara ett par tunna fingarvantar och en liten
luva och héll pa att forfrysa. Det var att kla honom frén topp till
t3 med det vi hade 6ver i sackarna.

Mycket mera imponerade da en liten engelsman som jag motte i
marn for ett par &r sen. Hemma i Cardiff hade han suttit
och prickat ut den rutt han ville &ka, pé egen hand hade
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han konstruerat en lattvi &
attviktssick av siden och alumini
umini
underverk. et et

Vélljjf;(;{crfen végde hogst 7 kilo men innehdll and8 det ndd-

Fridfullt som en pastorsadjunkt knallade denna 50-ariga gentle-
man kors och tvirs genom Sevirges och Norges fjallvarld i ett
jékla ovader, snackande sin engelska med lappar och norska bénder

Det hjélpte inte att jag varnade honom fér den kala hégsl'étter;
norr om Girtibauna som férresten inte &r s§ mycket att se. Han
hade sin tidtabell klar och den f&ljde han som Statens ]érn\;égar
. Efl vecka senare, nir stormen ddnade genom Skardérren stétte.
jag &nyo ihop med honom i Nedalen, ’

— Hello, Charlie, what kind of wax today? var hans morgon-
iluéilsnli‘ng. I’ian skulle ut till varje pris och behévde .bara tipsg om
smoli - 118
Melrl) acigk av;:zae\}f:;. han hade lirt sej skidkning var en géta.
) Det var»den gangen jag borjade forstd varfor engelsmannen
satter vérldsrekord och vinner varldskrig med en s& oberérd
uppsyn.




